
Det skal du vide om 
danskerne og fødsler

Op til 50 procent 
af de fødende kvinder får 
lattergas under fødslen.  

Kilde: Sundhed.dk

af nybagte forældre bliver ammerådgivet privat
Kilde: Sundhed.dk

Tjek dit tilskud 
Du kan få tilskud til privatpraktiserende jordemoder, 
hvis du er medlem af “danmark” i en tilskudsberettiget 
gruppe. Det gælder både før, under og efter fødslen. 
Se mere her: sygeforsikring.dk/tilskud/jordemoder

Kilde: dst.dk

I 2018 blev der født
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TIMER

Cirka 12 timer
varer en gennemsnitlig fødsel for førstegangsfødende på 
første stadium og for flergangsfødende cirka fire til otte timer. 
Pressefasen er typisk mellem en til to timer. Og efterbrydsperi-
oden, som er perioden fra barnets fødsel, til moderkagen er 
født, er omkring 15 minutter. 
Kilde: Sundhed.dk

9 timer
Så lang tid har kvinder i 
gennemsnit veer, før de 
føder. Men det er normalt 
at have veer i op til 
20 timer.
Kilde: dst.dk

244.977 babyer
Så mange små drenge og piger er der født i Danmark fra 2017 til 2020. 

Det giver gennemsnitligt 61.244 babyer om året.
Kilde: Mødrehjælpen

Over 7 % mænd 
rammes årligt af en fødselsdepression enten før eller efter fødslen. Det samme tal for kvinder er 10 til 14 procent

Kilde: Rrigshospitalet.dk
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Fra 2008 til 2018 steg antallet af 
privatpraktiserende jordemødre i 
Danmark fra ganske få til cirka 100.
Kilde: jyllands-posten.dk

Populært  
med privat


