Det skal du vide om
danskerne og psykologer

Derfor gar danskerne i terapi
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Angst Sorg eller Stress Depression Personlig
traumatisk udvikling
oplevelse
18% 25% 26% 40% 11%

KILDE: BEFOLKNINGSUNDERS@GELSE AF DANSK PSYKOTERAPEUTFORENINGS VIA ANALYSEINSTITUTTET YOUGOV (2016)
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danskere lider af angst eller depression

KILDE: DANSKE REGIONER

psykologer i Danmark

KILDE: DANSK PSYKOLOG FORENING
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af voksne danskere vil i Igbet af et ar have
symptomer pa en eller flere psykiske lidelser.

KILDE: PSYKIATRIFONDEN KILDE: BEFOLKNINGSUNDERS@GELSE AF DANSK PSYKOTERAPEUTFORENINGS VIA ANALYSEINSTITUTTET YOUGOV (2016)
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Fa et forhgjet tilskud

til psykologhjaelp, hvis du er mellem 18-25 ar
og medlem af Sygeforsikringen 'danmark’™,
af alle piger pa 19 &r har af alle drenge pa 19 ar Ogsa hvis arsagen falder uden for de sakaldte

pa et tidspunkt modtaget har pa et tidspunkt henvisningsarsager.
psykologhjzelp. modtaget psykologhjaelp. *og tilhgrer gruppe 5,1 eller 2.




