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* Sct. Hansgade 25
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Nyt om COVID-19

, , Du kan kontakte os pad telefonen eller online - selvom
vi har lukket for ekspeditioner pa vores lokalkontorer.

"danmark" holder ved redakti-
onens afslutning stadig lukket
for fysiske ekspeditioner pa
vores lokale kontorer i Aalborg,
Herning, Aarhus, Kolding,
Odense, Ringsted, Kgbenhavn
og Helsingor.

Lzes om abningstider

Ga ind pa sygeforsikring.dk,
hvis du vil vide, hvornar vi igen
abner for personlig betjening.

Har du en fysisk regning eller
andet, du gnsker at aflevere, er
du naturligvis velkommen til

at uploade pa sygeforsikring.dk,
sende den med posten eller
benytte vores postkasser ved
lokalkontorerne.Vi temmer
postkasserne alle hverdage og
er naturligvis tilgeengelige pa
telefonerne i abningstiden.

Vi fglger anbefalingerne
"danmark" fglger regeringens
og sundhedsmyndighedernes
anbefalinger ngje og holder
naturligvis foreningen i gang

- uanset lukning for ekspedi-
tionerne ved personligt frem-
mede.Vi gor, hvad vi kan for

at begraense smittespredningen.

VKS: Uzndret
pris og dekning

Der sker ingen &ndringer
i hverken prisen eller deek-
ningen pa tilvalget VKS -
Visse Kritiske Sygdomme.
Et tilvalg, som skal valges,
inden du fylder 50 ar.
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VARSEL:

/Endring i de generelle forsikringsbetingelser

, ’ Der er foretaget
praciseringer i de generelle

forsikringsbetingelser, som
treeder i kraft den 1. januar
2021.

Baggrunden for de ®ndringer
er bl.a. at ggre det nemmere
at gennemskue, hvilke tilskud
det giver mulighed for at fa.
Hyvis ens udgift er nul, s& er det
preciseret, at der ogsa vil vaere
nul kroner at hente i tilskud
fra "danmark".

Den konkrete a&ndring er fore-
taget i de generelle forsikrings-
betingelser punkt 3.3 og punkt
8.1.3 i form af de tilfgjelser,
som er vist i teksten med fed
skrift:

3.3 Erstatningen fastsattes

pa baggrund af medlemmets
faktiske udgift og kan aldrig
overstige medlemmets faktiske
udgift til den enkelte ydelse.
Se ogsa punkt 8.1.3.

8.1.3 Den originale regning
skal vare specificeret pa den
enkelte ydelse, ogsa ved
keb af flere ens ydelser,
samt kvitteret og forsynet
med medlemsnummer (cpr-
nummer). Regninger for ope-
rationer skal endvidere inde-
holde diagnosen (operations-
klassifikationsnummer og ope-

rationsbeskrivelse), behand-
lingens art og den eventuelle
indleggelsesperiode.

Find dem online

De nye generelle forsikrings-
betingelser, som gelder fra
arsskiftet, vil veere tilgaengelige
pa sygeforsikring.dk, inden de
treeder i kraft.

VARSEL:

Nye priser og summer pa berneforsikringer

Prisen og summerne pa de
berneforsikringer, "danmark"
udbyder i samarbejde med

If Skadeforsikring, reguleres
fra den |.januar 2021.

Forsikringssum ved sygdom:
917.000 kr.

Forsikringssum ved ulykke:
917.000 kr.

Forsikringssum ved nedsat
erhvervsevne: 610.000 kr.

4

Nye priser fra den |.januar 2021
Inklusive afgift pa I,1 % til staten.

Arligt Pr. kvartal
Born Kombi 1.008 kr. 252 kr.
Born Sygdom 636 kr. 159 kr.
Born Ulykke 460 kr. 115 kr.
Borneforsikring 1.364 kr. 341 kr.
(gammel ordning)

november 2020 d-nyt ¥ Side 3



VARSEL:

Uandret kontingent og meget nyt i 2021

, , Du skal ikke betale mere i kontingent til naste dr.
Tilsvarende skal du heller ikke betale mere for tilvalgene
operation, rejseforsikring eller VKS -Visse Kritiske Sygdomme.
Her er prisen ogsd uaendret i 202 1.

Hgjere tilskud og vaesent-
lige preeciseringer

Der sker en del &ndringer fra
arsskiftet. Som det vil fremga
af de folgende sider i bladet, vil
der vaere en rakke forhgjede
tilskud til bade aldre og yngre
medlemmer.

Der er forhgjede tilskud til
f.eks. behandling hos tandlege,
fodterapeut, psykolog, til
vaccination og en rekke andre
omrader.

Tilsvarende er der foretaget
preciseringer i forsikrings-
betingelserne af, hvad der gives
tilskud til.

Bemzrk dog ogsa, at vi har fun-
det det ngdvendigt at begrense

tilskuddene til blandt andet
holdtrening hos fysioterapeut
inden for 12 maneder.Tilsva-
rende er der sat et maksimum
for tilskud til briller inden for
12 maneder efter 5 ars uaf-
brudt medlemskab i Gruppe 1,
Gruppe 2, Gruppe 5 eller
Gruppe S pa 3.000 kr.

Det bliver ogsa et nyt kray, at
osteopati skal foretages af en
autoriseret osteopat for at
udlgse tilskud. Samtidig haeves
tilskuddet til behandling hos
osteopat.

Endelig forhgjes tilskud til N

vaccination til medlemmer i 4 3
alderen I8 til og med 25 ér fra '« 1

50 til 75 % af egenbetalingen ¥ -

fra den |.januar 2021. ¥

Fra 18 til og med 25 ar:
Ekstra forhgjede tilskud

9 9 1 dui alderen 18 til og med 25 dr; sd er der ekstra
fordele og hgjere tilskud at hente i det nye dr, hvis du er
medlem af Gruppe 5, Gruppe S, Gruppe | eller Gruppe 2.

Medlemmer i denne aldersgruppe far nemlig endnu hgjere
tilskud til f.eks. visse tandbehandlinger, vaccination og kontakt-
linser og til psykologhjalp.

Du kan se precis, hvad du kan fa i tilskud i 2021, nar de nye
tilskud og takster bliver vist pa sygeforsikring.dk.

Pa de folgende sider finder du alene listet de tilskud, som
@®ndres fra arsskiftet.
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VARSEL: Andrede tilskud i 2021

Sy, Her er kun vist de tilskud, som @ndres fra den |.januar 2021.
s O-( En samlet oversigt over de mere end 350 tilskud, "danmark" giver til forskellige
behandlinger, finder du pa sygeforsikring.dk.

Fed skrift viser ndringerne fra den |.januar 2021.

Gruppe I | 2 2 5/S 5/
2020 2021 2020 2021 2020 2021

TANDBEHANDLING

Rontgenundersggelse
Bitewings i forbindelse med statusundersggelse, udvidet
diagnostisk grundundersogelse, diagnostisk grundundersegelse

og fokuseret undersggelse 68 kr. 68 kr. 68 kr. 68 kr. 68 kr. 68 kr.
- for medlem mellem 18 og 25 ar - 100 % - 100 % - 100 %
Rodbehandling

Pulpaoverkapning 120kr.  130kr.  120kr.  130kr.  120kr.  130kr.
Koronal amputation 120kr.  130kr.  120kr.  130kr.  120kr.  130kr.
Akut oplukning 120kr.  130kr.  120kr.  130kr.  120kr.  130kr.
Apikal amputation og rodfyldning pr. kanal erstattes med 50 %

af egenudgiften, dog maks. 250kr.  275kr.  250kr.  27S5kr.  250kr. 275 kr.
BORNETANDPLEJE

Rodbehandling (pulpaoverkapning, akut oplukning og koronal

amputation) 50 % af egenudgiften, dog maks. 120kr.  130kr.  120kr.  130kr.  120kr.  130kr.
Rodbehandling (apikal amputation og rodfyldning i én kanal

50 % af egenudgiften, dog maks. 250kr.  275kr.  250kr. 275kr.  250kr. 275 kr.
Rodbehandling, rodfyldning efterfalgende kanaler pr. kanal

50 % af egenudgiften, dog maks. 250kr.  275kr.  250kr.  27S5kr.  250kr. 275 kr.
Rodbehandling (behandlingsseancer ud over 2)

50 % af egenudgiften, dog maks. 57 kr. 60 kr. 57 kr. 60 kr. 57 kr. 60 kr.

VACCINATION

Vaccination udfert af praktiserende lzege eller speciallege 50 % 50% 50% 50% 50 % 50 %
- for medlem mellem 18 og 25 ar - 75% - 75 % - 75 %

Vaccine kebt pa apoteket og ikke indberettet til CTR, skal indbe-
rettes elektronisk fra apoteket til "danmark" efter fastlagt

specifikation 50% 50% 50% 50% 50% 50%
- for medlem mellem 18 og 25 ar - 75% - 75 % - 75 %
BRILLER

Enkeltstyrkeglas

Enkeltstyrke 30 % af egenudgiften, dog maks. pr. glas 210kr. 210kr. ~ 210kr. 210kr. ~ 210kr.  210kr.

Der kan maks. inden for 12 maneder gives samlet tilskud til briller pa 800kr.  800kr. 800 kr. 800kr. ~ 800kr. 800 kr.

Har du varet uafbrudt medlem af Gruppe |, Gruppe 2, Gruppe 5 eller
Gruppe S i de forudgiende 5 ar eller mere, er maksimum pa
briller inden for 12 maneder - 3.000 kr. - 3.000 kr. - 3.000 kr.
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Gruppe | I 2 2 5/ 5/S

2020 2021 2020 2021 2020 2021

Flerstyrkeglas
Flerstyrke 30 % af egenudgiften, dog maks. pr. glas 400kr.  400kr.  400kr.  400kr. ~ 400kr. 400 kr.

Har du vare uafbrudt medlem af Gruppe | eller Gruppe 2 de
forudgéende 5 ar eller mere erstattes med 30 % af egenudgiften,
dog maks. pr. glas 750 kr. 750kr.  750kr. 750 kr. -

Der kan maks. inden for 12 maneder gives samlet tilskud til briller pa 800 kr. 800kr.  800kr.  800kr.  800kr.  800kr.

Har du varet uafbrudt medlem af Gruppe |, Gruppe 2, Gruppe S eller
Gruppe 5 i de forudgaende 5 ar eller mere, er maksimum pa
briller inden for 12 maneder - 3.000 kr. - 3.000 kr. - 3.000 kr.

KREDITK@B OG ABONNEMENTER Betingelserne er praciseret med folgende supplerende tekst:.

Opstartsgebyr, leje, service m.v., der ligger far det tidspunkt, hvor ejendomsretten til brillen overgar til medlemmet,
medregnes ikke i beregningen af tilskuddet. Tilskuddet beregnes alene af den frikgbspris, som optometristen har fastsat,
og som er betalt sarskilt for hver enkelt brille i abonnementsaftalen ved ejendomsrettens overgang.

KB PA INTERNET, POSTORDRE OG ANDET Betingelserne er praciseret med falgende supplerende tekst:
Var opmarksom pa, at hvis du kaber flere briller i samme kgb, sa skal regningen eller optikerens indberetning
specificeres saledes, at prisen fremgar pa hver enkelt brille.

KONTAKTLINSER

Her kan du se, hvad "danmark" giver i tilskud til kontaktlinser:
Alle tilskud er i danske kroner. Det er en betingelse for at fa tilskud,
at kontaktlinser er kebt hos optometrist i et EU-/E@S-land.

Kontaktlinser med styrke kebt i abonnement hos optometrist

50 % af egenudgiften, dog maks. pr. hele maned 70 kr. 70 kr. 70 kr. 70 kr. 50 kr. 50 kr.
- for medlem mellem 18 og 25 ar: 50 % af egenudgiften,
dog maks. - - - - - 70 kr.

Der kan maks. inden for 12 maneder gives tilskud til kontaktlinser pa 840 kr. 840 kr. 840 kr. 840 kr. 600 kr. 600 kr.

- for medlem mellem 18 og 25 ar er maks. inden for
12 maneder - - - - - 840 kr.

Maks. udger pr. hele maned pr. gje 25 kr. for medlemmer af Gruppe 5
og Gruppe S og pr. hele méned pr. gje 35 kr. for medlemmer af
Gruppe | og Gruppe 2 samt for medlemmer af Gruppe 5 og
Gruppe S mellem 18 og 25 ar

KONTAKTLINSEABONNEMENT Maks. udger pr. hele maned pr. gje 25 kr. for medlemmer af Gruppe 5 og Gruppe S og pr. hele
maned pr. gje 35 kr. for medlemmer af Gruppe | og Gruppe 2 samt for medlemmer af Gruppe 5 og Gruppe S mellem 18 og 25 ar.

FYSIOTERAPI Betingelserne er praciseret med folgende supplerende tekst:. De behandlingsformer, vi giver tilskud til, skal vaere
omfattet af overenskomsten mellem regionerne og Danske Fysioterapeuter. Dette galder ogsa tilskud til midlertidige
ydelser. Vi giver tilskud, nar: 1) der er indikation for fysioterapeutisk behandling, 2) der er foretaget journalnotater pa de
enkelte patienter, 3) patienterne har symptomer eller funktionsnedszttelser, der hammer dem, og 4) der ikke er tale
om rasktrzaning eller primar forebyggelse.

Holdtraening 50 % af egenudgiften, dog maks. 59 kr. 59 kr. 59 kr. 59 kr. 59 kr. 59 kr.
Der kan maks. inden for 12 maneder gives samlet tilskud
til holdtraening pa - 900 kr. - 1.200 kr. - 600 kr.
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Gruppe | | 2 2 5/ 5/S

2020 2021 2020 2021 2020 2021

OSTEOPATI Det er en betingelse for at fa tilskud til osteopati at: |) behandlingen er udfart i Danmark, 2) behandlingen er udfert af

en autoriseret osteopat og 3) oplysningerne indberettes elektronisk fra osteopaten til "danmark” efter fastlagt specifikation. Der er kun
tilskud til én ferste individuel behandling i behandlingsforlabet for samme sygdomsaktivitet. Der er maksimalt tilskud til én behandling

pr. dag. Tilskud til osteopatisk behandling kan ikke kombineres med tilskud til andre tilskudsgivende behandlinger foretaget samme dag af
fysioterapeut eller kiropraktor.

Osteopati, farste individuelle behandling 30 %

af egenudgiften, dog maks. 133kr.  150kr.  133kr.  150kr.  133kr. 150 kr.
Osteopati, efterfolgende individuelle behandling 30 %

af egenudgiften, dog maks. 88kr. 100 kr. 88kr. 100 kr. 88kr. 100 kr.
PSYKOLOGH)ALP

Individuel/topersoners konsultation samt videokonsultation

med offentligt tilskud 200 kr. 200kr. 200 kr. 200kr. ~ 200kr. 200 kr.
- for medlem mellem 18 og 25 ar - 300kr. - 300 kr. - 300 kr.
Radgivning pr. mail eller telefon med offentligt tilskud 80 kr. 80 kr. 80 kr. 80 kr. 80 kr. 80 kr.
- for medlem mellem 18 og 25 ar - 120kr. - 120 kr. - 120 kr.
Gruppekonsultation 3-9 personer 50 % af egenudgiften, dog maks. 100 kr. 100 kr. 100 kr. 100kr. 100 kr. 100 kr.
- for medlem mellem 18 og 25 ar - 150kr. - 150kr. - 150 kr.
Der kan maks. inden for |2 méneder gives samlet tilskud til

psykologhjaelp omfattet af henvisningsarsag |11 pa 7200kr.  7.200kr. 7.200kr. 7.200kr. 7.200kr. 7.200 kr.
Psykologhjzlp og videokonsultation med henvisningsarsag |-1 |

uden offentligt tilskud 1-2 personer 300 kr. 300kr. 300 kr. 300kr. 300 kr. 300 kr.
- for medlem mellem 18 og 25 ar - 450kr. - 450 kr. - 450 kr.
Radgivning pr. mail eller telefon med henvisningsarsag |-1 |

uden offentligt tilskud 90 kr. 90 kr. 90 kr. 90 kr. 90 kr. 90 kr.
- for medlem mellem 18 og 25 ar - 135k - 135kr. - 135kr.
Der kan maks. inden for 12 méneder gives samlet tilskud til

psykologhjaelp omfattet af henvisningsarsag |11 pa 7200kr.  7.200kr. 7.200kr. 7.200kr. 7.200kr.  7.200 kr.

Psykologhjalp uden for henvisningsarsag I-11
for medlemmer under 26 ar

Individuel/topersoners konsultation og videokonsultation 300 kr. 300kr. 300 kr. 300kr. 300 kr. 300 kr.
Radgivning pr. mail eller telefon 90 kr. 90 kr. 90 kr. 90 kr. 90 kr. 90 kr.
Gruppekonsultation 3-9 personer for medlemmer

under 26 ar: 50 % af egenudgiften, dog maks. 100 kr. 100 kr. 100 kr. 100 kr. 100 kr. 100 kr.

Der kan maks. inden for |2 méneder gives samlet tilskud til
psykologhjelp uden for henvisningsarsag |-11 til medlemmer
under 26 ar pa 2400kr. 2.400kr. 2400kr. 2400kr. 2400kr. 2.400 kr.

FODBEHANDLING

For fodbehandling ydet af statsautoriseret fodterapeut erstattes
50 % af egenudgiften, dog maks. 90kr. 100 kr. 90kr. 100 kr. - -

Diabetes- og arvaevspatienter, svar leddegigt
og sva&r psoriasisgigt

Behandling uden offentligt tilskud 50 % af egenudgiften, dog maks. 90kr. 100 kr. 90kr. 100 kr. - -
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VARSEL:

Forbedringer af rejseforsikringerne

’ ’ Fra I.januar 2021 endres forsikringsbetingelserne
for rejseforsikringerne. Prisen er uendret for alle rejseforsik-
ringerne. Det gelder ogsd summer til udbetaling.

| Rejse Europa og Rejse Europa
Plus er det praciseret i § 3.1,
hvor forsikringen dekker. For
Rejse Verden er der en raekke
lande, hvor du skal vere ekstra
opmarksom. Las nermere pa
sygeforsikring.dk.

Bedre d=kning for

Rejse Europa og Rejse
EuropaPlus

For Rejse Europa og Rejse
EuropaPlus er det preciseret i
§ 5.1, at forsikringen er et sup-
plement til det bla EU-sygesik-
ringskort, og som noget nyt far
den forsikrede mulighed for at
modtage behandling pa et pri-
vat behandlingssted i folgende
tilfeelde:

* Nar Bupa Global Travels
leege vurderer, at standarden
for behandlingen, der kan
gives ved brug af det bla
EU-sygesikringskort, ikke er
tilstraekkelig.
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* Nar privat behandlingssted
er eneste mulighed.

Nar Bupa Global Assistance
vurderer, at afstanden fra
feriestedet til et offentligt
behandlingssted er for stor.
Det gzlder pa rejser i EU-/
E@S-landene, uanset om

den forsikrede har valgt EU-/
E@S-landene eller Rejse Ver-
den som daekningsomrade.

Nar du ikke kan
gennemfgre rejsens
primaere aktivitet

Der er kommet forbedringer
for alle tre forsikringer i

§ 13 Erstatningsrejse, sadan

at kompensation for gdelagte
feriedage giver kompensation
for skader, som f.eks. en braek-
ket hand, der forhindrer rejse-
formalet, men ikke nedvendig-
vis kraever indenders ophold.

Derudover vil afbestillings-
forsikringen ogsa dekke rejsen,
hvis du ikke kan pabegynde
eller gennemfare rejsens pri-
mere aktivitet. Feks. hvis du
far et knoglebrud forud for en
golf- eller skirejse.

De nye forsikringsbetingelser
for rejseforsikringerne og tilval-
get afbestilling vil vaere tilgen-
gelige pa sygeforsikring.dk, inden
de traeder i kraft fra arsskiftet.

Hold dig orienteret om rejse-
regler og de &ndringer, der
lebende dukker op som folge
af coronaepidemien. Ga pa
sygeforsikring.dk og find relevan-
te links og forsikringsbetingel-
ser, inden du bestiller din rejse,
og inden du rejser.

VARSEL:
Midlertidig
hjemmehjzlp
udgar

Tilskud til midlertidig
hjemmehjzlp udgar af
dzekningen med virkning
fra I.januar 2021, som
varslet i d-nyt nr.4i2019.




Indkaldelse:

Medlemsmader i 2021

Pé de efterfolgende sider kan du se tid og sted for medlemsmeaderne.

Oversigten i dette nummer af d-nyt gelder
som officiel mgdeindkaldelse. Hvis vi har
din e-mailadresse, og du har valgt at fa e-mail
om "danmark" som forening, vil du ogsa fa en
indkaldelse pa e-mail.

\ 4

Du kan deltage pa alle mgderne, men har dog kun stemmeret pa
medet i den kreds, du bor i.

For at fa adgang til medlemsmgderne skal du medbringe bevis for,
at du er medlem af "danmark". Det kan vare et kontoudtog eller
en oversigt fra Betalingsservice.

Du kan ogsa finde dit medlemsbevis ved at logge ind pa
sygeforsikring.dk og klikke pa& Udskriv medlemsbevis.

Der galder falgende feelles regler
for samtlige medlemsmgder:

* Forslag til valg af repraesentanter og suppleanter skal vaere
anmeldt skriftligt til lokalbestyrelsen og modtaget pa det lokale
afdelingskontor, senest 7 dage for madet holdes.

* For at kunne vzlges som reprasentant eller suppleant skal
man vere fyldt 16 ar og bo i det geografiske omrade,
som er beskrevet ud for hvert enkelt mgde i dette d-nyt pa
siderne 10-11.

* For at kunne stille op som reprasentant eller suppleant skal
man vere foreslaet af lokalbestyrelsen eller af mindst fem med-
lemmer fra det geografiske omrade, hvorfra man som kandidat
kan valges. Et medlem kan kun vare stiller for én kandidat.

* Forslag, som @nskes droftet pa et medlemsmede, skal vaere
modtaget i "danmark” senest |5. november aret for.
Forslag sendes ved at logge ind pa sygeforsikring.dk og veelge
Medlemsforslag.

* Lokalafdelingens vedtaegter findes pa sygeforsikring.dk. Du kan
ogsa fa vedtegterne tilsendt sammen med en oversigt over
valgte reprasentanter ved at henvende dig til det afdelings-
kontor, der betjener den enkelte lokalafdeling af "danmark".

Adresser pa lokalkontorerne findes under hver lokalafdeling.
Det falles telefonnummer er 70 10 90 70.

ring.dk,
sted til
Her kan

s det bliver

at endrefaflyse

Tiek pa sygeforsik
inden du tager af
medlemsmﬁde-

du lzse, hvi
nedvendigt

DAGSORDEN
for mgderne

I. Valg af dirigent.

2. Beretning om
"danmark"s virksomhed
i det foregaende ar.

3. Valg af kredsens
reprasentanter og
suppleanter.

4. Behandling af evt. forslag
fra lokalbestyrelse og
droftelse af evt. forslag
fra medlemmer.

5. Eventuelt.

Denne dagsorden gaelder
for alle ordinzre medlems-
meder i 2021.
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Bemark, at det endelige antal kandidater og suppleanter bliver baseret pd medlemstallene

pr. 31. december 2020.

I. Kabenhavn

Palegade 5, 126 | Kebenhavn K

Albertslund, Bornholm,
Brondby, Drager, Frederiksberg,
Glostrup, Hvidovre, Hgje Ta-
strup, Ishgj, Kebenhavn, Rad-
ovre, Tarnby og Vallensbak
kommuner.

Der er medlemsmgde onsdag
den 27.januar 2021 kl. 17.00 pa:
IDA

Kalvebod Brygge 31-33

1780 KebenhavnV

Der skal valges 12 reprasen-
tanter og op til 6 suppleanter.

(%)
|

Sophie Brahes Gade 50,
3000 Helsingor

Nordsjalland

Lokalkreds I: Allerad,
Egedal, Fredensborg, Frederiks-
sund, Gribskov, Halsnzes, Hel-
singor, Hillered og Horsholm
kommuner.

Der er medlemsmgde onsdag

den 20.januar 2021 kl. 19.30 pa:

Frederiksborg Centret
Milnersvej 39

3400 Hillered

Der skal velges 5 reprasen-
tanter og op til 5 suppleanter.

Lokalkreds 2: Ballerup,
Furesg, Gentofte, Gladsaxe,
Herlev, Lyngby-Taarbzek og
Rudersdal kommuner.

Der er medlemsmgde onsdag
den 27.januar 2021 kl. 19.30 pa:
Hotel Scandic Eremitage
Lyngby Storcenter
Klampenborgvej 230

2800 Lyngby

Der skal velges 6 reprasen-
tanter og op til 5 suppleanter.
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N Sjelland/

Lolland-Falster

Sct. Hansgade 25,4100 Ringsted

Lolland-Falster kredsen:
Guldborgsund og Lolland kom-
muner.

Der er medlemsmade torsdag
den 28.januar 2021 kl. 19.00 pa:
Hotel Falster

Stubbekgbingvej |50

4800 Nykebing Falster

Der skal velges | reprasentant
og op til 2 suppleanter.

Storstrem Nord kredsen:
Faxe, Nestved ogVordingborg
kommuner.

Der er medlemsmeade tirsdag
den 2.februar 2021 kl. 19.00 i:
DGl Huset Vordingborg
Solbakkevej 42

4760 Vordingborg

Der skal velges 2 reprasen-
tanter og op til 4 suppleanter.

Vestsjelland kredsen:
Holbzk, Kalundborg, Odsher-
red, Ringsted, Slagelse og Sorg
kommuner.

Der er medlemsmeade torsdag
den 4.februar 2021 kl. 19.00 pa:
Liselund Kursuscenter
Slotsalleen 44

4200 Slagelse

Der skal velges 3 repraesen-
tanter og op til 5 suppleanter.

&9 Roskilde kredsen:

Greve, Koge, Lejre, Roskilde,
Solred og Stevns kommuner.
Der er medlemsmegde tirsdag
den 9.februar 2021 kl. 19.00 pa:
Theilgaards (Den Hvide By)
Theilgaards Torv 6

4600 Koge

Der skal velges 4 repraesen-
tanter og op til 5 suppleanter.

Fyn

I
Vestergade 65,5000 Odense C

Kreds |: Nordfyn, Middel-
fart og Assens kommuner.

Der er medlemsmgde tirsdag
den 26.januar 2021 kl. 19.00 pa:
Milling Hotel Park

Viaduktvej 28

5500 Middelfart

Der skal velges | reprasen-
tant og | suppleant.

Kreds 2: Odense, Nyborg og
Kerteminde kommuner.

Der er medlemsmgde mandag
den 25. januar 2021 kl. 19.00 pa:
Comwell Hotel H.C.Andersen
Claus Bergs Gade 7

5000 Odense C.

Der skal valges 4 repraesen-
tanter og 2 suppleanter.

Kreds 3: Faaborg-Midtfyn,
Svendborg, Langeland og /Aro
kommuner.

Der er medlemsmgde onsdag
den 27.januar 2021 kl. 19.00 pa:
Hotel Troense

Strandgade 5, Tasinge

5700 Svendborg

Der skal valges 2 reprasen-
tanter og | suppleant.

\ 4

Syd- og
Senderijylland

Esbjergvej 20, 6000 Kolding

Kreds |:Haderslev, Senderborg,
Tender og Aabenraa kommuner.
Der er medlemsmgde torsdag
den 7.januar 2021 kl. 19.30 pa:
Hotel Tonderhus

Jomfrustien |

6270 Tonder

Der skal velges 3 repraesen-
tanter og | suppleant.



Tjek pa sygeforsikring.dk, inden du tager afsted til medlemsmgde. Her kan du lase, hvis det
bliver nadvendigt at ndre/aflyse nogle af medlemsmeaderne pa grund af COVID-19.

Kreds 2: Billund, Esbjerg,
Fang,Varde ogVejen kommuner.
Der er medlemsmede tirsdag
den 5.januar 2021 kl. 19.30 pa:
Hotel Svanen Billund
Nordmarksvej 8

7190 Billund

Der skal velges 3 reprasen-
tanter og | suppleant.

&3 Kreds 3: Fredericia,
Kolding og Vejle kommuner.
Der er medlemsmede onsdag
den 6. januar 2021 kl. 19.30 pa:
Hotel Fredericia
Vestre Ringvej 96
7000 Fredericia
Der skal veelges 4 repraesen-
tanter og | suppleant.

¥ Ostylland

Sendergade 76,8000 Aarhus C

Aarhus kredsen: Aarhus
kommune.

Der er medlemsmgde onsdag
den 20.januar 2021 kl. 18.00 pa:
Scandic Aarhus City

Ostergade 10

8000 Aarhus C

Der skal velges 5 reprasen-
tanter og op til 2 suppleanter.

Randers kredsen: Favrskoy,
Norddjurs, Randers og Syddjurs
kommuner.

Der er medlemsmgde torsdag
den 21.januar 2021 kl. 18.00 i:
Agerskellets Selskabslokaler
Agerskellet 28

8920 Randers

Der skal velges 4 reprasen-
tanter og op til 2 suppleanter.

(&9 Horsens kredsen: Heden-
sted, Horsens, Odder, Samsg

og Skanderborg kommuner.
Der er medlemsmgde tirsdag
den 26.januar 2021 kl. 18.00 pa:
Scandic Bygholm Park
Schiittesvej 6

8700 Horsens

Der skal vlges 3 repraesen-
tanter og op til 2 suppleanter.

\ 4

Midt- og
Vestjylland

Fonnesbechsgade 3,
7400 Herning

Kreds I: Viborg og Silke-
borg kommuner.

Der er medlemsmeade torsdag
den 21I.januar 2021 kl. 19.30 pa:
Neorgaards Hgjskole

Vestre Ringvej 9

8850 Bjerringbro

Der skal velges 2 reprasen-
tanter og op til 3 suppleanter.

Kreds 2: Lemvig, Holstebro,
Struer og Skive kommuner.

Der er medlemsmeade tirsdag
den [9.januar 2021 kl. 19.30 pa:
Hotel Norre Vinkel
Sogaardevejen 6

7620 Lemvig

Der skal velges 2 reprasen-
tanter og op til 2 suppleanter.

Kreds 3: Ringkebing-Skjern,
Herning og lkast-Brande kom-
muner.

Der er medlemsmgde onsdag
den 20.januar 2021 kl. 19.30 pa:
Hotel Medi

Radhusstraede 8

7430 lkast

Der skal velges 2 reprasen-
tanter og op til 3 suppleanter.

I. Nordjylland

Vesterbro 54,9000 Aalborg

Kreds I: Frederikshavn,
Hjorring, Brenderslev og Leso
kommuner.

Der er medlemsmgde torsdag
den 7.januar 2021 kl. 19.30 pa:
Restaurant Mgllehuset
Skovalléen 45

9900 Frederikshavn

Der skal velges 2 reprasen-
tanter og op til 2 suppleanter.

Kreds 2: Aalborg kommune.
Der er medlemsmgde mandag
den I.januar 2021 kl. 19.30 pa:
Restaurant Skydepavillonen
Sendre Skovvej 30

9000 Aalborg

Der skal velges 4 reprasen-
tanter og op til 2 suppleanter.

Kreds 3: Mariagerfjord,
Rebild og Vesthimmerland
kommuner.

Der er medlemsmgde onsdag
den I3.januar 2021 kl. 19.30 pa:
Rold Storkro

Valderskoven 13

9520 Skerping

Der skal velges | reprasen-
tant og op til 2 suppleanter.

Kreds 4: Thisted, Jammer-
bugt og Morse kommuner.

Der er medlemsmgde torsdag
den 4. januar 2021 kl. 19.30 pa:
Hotel Thisted

Frederiksgade 16

7700 Thisted

Der skal velges | reprasen-
tant og op til 2 suppleanter.
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. Hjeelp miljget:

Oplys e-mail og

Bemzerk: mobilnummer
Pe r.sc.)ndata- "danmark" bestraber sig pa at kommunikere digitalt
PO| itikken og begranse sdvel omkostninger som CO*udledning.

Persondatapolitikken

- og dermed beskrivelsen
af, hvordan "danmark"
passer pa dine oplysninger
- er ajourfort.

Du finder den opdaterede
persondatapolitik pa:
sygeforsikring.dk/
persondatapolitik.

"danmark" vil gerne undga at belaste miljget med produk-
tion og distribution af papirmateriale og i stedet kommu-
nikere online. Derfor ma du gerne tjekke, om vi har din
korrekte e-mailadresse og dit mobilnummer registreret pa
selvbetjeningen.

Log ind pa sygeforsikring.dk og registrer din e-mailadresse
og dit mobilnummer, sa vi kan give dig besked, nar der er
nyt om dit medlemskab, som du skal logge ind pa selv-
betjeningen og lese.

-0

v

Abningstider jul og nytar

"danmark" holder lukket fra torsdag
den 24. december til og med sendag
den 3. januar 2021.

Du kan ga ind pa sygeforsikring.dk, som holder abent
hele degnet og alle dage. Her kan du se dine tilskud
og valge, hvornar du gnsker dem udbetalt. Du kan
ogsa &ndre din e-mailadresse, dit mobilnummer,
dit kontonummer, din dekning og meget mere.






