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dekningsmuligheder og takster

Bliv mediem
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Er du medlem af "danmark'"?

Det bliver du spurgt om mange steder,
f.eks. nar du skal have briller; ordnet teender
eller vaccineres. Og det siger maske bedre
end noget andet, hvor godt det er at vaere
medlem af "danmark". "danmark" giver
nemlig over 350 forskellige tilskud til blandt
andet:

¥ Tandbehandlinger

¥ Briller/kontaktlinser

¥ Medicin

¥ Vaccinationer

¥ Fysioterapi

¥ Kiropraktik

¥ Psykolog

... 0g meget mere

Nu... eller maske aldrig

Har du taget beslutningen om at forsikre
dit helbred, sa meld dig ind i "danmark" nu.
For det gelder her som for alle andre
forsikringer: Man skal forsikre sig, inden
skaden er sket.

Hovedreglen er enkel:

Jo for; jo bedre. Du skal melde dig ind i tide
— det vil sige, mens du er rask, ikke bruger
medicin og er under 60 ar.

Er du farst medlem, sa kan det blive et
livslangt bekendtskab, for der er ingen
udlgbsdato pa dit medlemskab.

Meld dig ind i tide — det vil sige,
mens du er rask, ikke bruger
medicin og er under 60 ar.

Du kan godt blive medlem, selvom

du bruger briller/kontaktlinser
eller har teender, der treenger til
et eftersyn!




| "danmark" hjalper vi hinanden

"danmark" er en forening med over 2,4 mio. medlemmer. At vi er en forening betyder,
at der ikke er nogen, der skal tjene pa "danmark". Sagt pa almindelig dansk er "danmark"
mere end 2,4 mio. mennesker, der hjelper hinanden, nar der er brug for det.

Vores medlemsundersggelser viser en enestaende hgj tilfredshedsgrad. Maske skyldes
det, at medlemmerne oplever "danmark" som en enkel, billig, individuel, fleksibel og

gennemskuelig forening.

Enkel og billig
90 % af kontingentet udbetales som
tilskud til medlemmerne

Individuel
Veelg den gruppe, der passer dig

"danmark" vil hellere udbetale tilskud

til medlemmerne end bruge penge pa
administration. Derfor er administrationen
enkel og effektiv, og vores mal er at betale
mindst 90 gre af hver kontingentkrone
tilbage til medlemmerne som tilskud.

| "danmark" kan du sikre dig pa forskellige
niveauer eller i forskellige grupper, som vi
kalder det. "danmark" har fire grupper med
hvert sit deekningsniveau. Lees mere om de
forskellige grupper pa naste side.

Fleksibel
Du kan skifte gruppe

Gennemskuelig

Du kan altid se, hvor meget "danmark”
giver i tilskud

Nar du har veeret medlem af den samme

gruppe i de forudgdende 12 maneder, kan
du frit skifte til en anden gruppe, hvis dine
behov @ndrer sig.

Nar du har valgt din gruppe, kan du i
oversigten over tilskud se, hvad du far
og hvor meget (se side 9-17). Det
bidrager selvfglgelig til trygheden, at du
ikke behgver at veere i tvivl om, hvordan
"danmark" sikrer dig.



Find gruppen, der bedst dakker dine behov

Du kan vaelge mellem fire forskellige grupper med hvert sit deekningsniveau. Du har derfor
mulighed for at finde en gruppe, der passer til dig og dine behov.

@ Basis-Sygeforsikring

- et hvilende medlemskab

@ Gruppe 5
- den grundleeggende daekning

Et tilbud til alle, der ikke har brug for
"danmark’s tilskud lige nu, men @nsker at
sikre sig retten til at fa tilskud fra "dan-
mark" engang i fremtiden — uden at skulle
afgive fornyet helbredserklering. Basis-
medlemskabet giver nemlig mulighed for
gruppeskift, nar blot man har haft Basis-
Sygeforsikring i et ar

Pris pr. voksent medlem:
99 kr./kvartal, 396 kr./ar

Med Gruppe 5 sikrer du dig tilskud til de
regelmaessige udgifter til medicin, tandlaege,
vaccination, briller og kontaktlinser. Skulle
du fa behov for behandling hos fysio-
terapeut, osteopat, kiropraktor, akupunkter,
zoneterapeut eller psykolog, giver vi ogsa
tilskud til det. Som medlem af Gruppe 5
kan du ogsa fa tilskud til visse behandlinger
i udlandet (EU/E@S-landene).

Pris pr. voksent medlem:
355 kr./kvartal, 1.420 kr./ar

¥ Gruppe 1
- den udvidede deekning

4 Gruppe 2

- den mest omfattende daekning

Med Gruppe 1 far du, foruden alle de til-
skud som Gruppe 5 giver, bl.a. ogsa tilskud til
fodbehandling, udvidet tandbehandling samt
fuld daekning af den andel af udgifterne til
tilskudsberettiget medicin, hvor den offent-
lige sygesikring giver tilskud. Efter et ar giver
deekningen desuden et veesentligt tilskud til
udgifter til en reekke operationer, da tilvalget
Operation (lees mere side 7) er en del af
deekningen.

Pris pr. voksent medlem:
816 kr/kvartal, 3.264 kr./ar

Med Gruppe 2 far du, foruden alle de
tilskud som Gruppe 1 giver, ogsa tilskud til
lege-/specialleegehjaelp og laboratorieun-
dersggelser samt fuld deekning af udgifterne
til tilskudsberettiget medicin, uanset om den
offentlige sygesikring giver tilskud til det fulde
medicinkgb eller ej.

Pris pr. voksent medlem:
1.024 kr./kvartal, 4.096 kr./dr

Alle priser er inkl. lovpligtig afgift il staten pa 1,1 %

| i

Barn kan medforsikres hos én af deres foraldre, indtil de
fylder 16 ar, uden det koster ekstra.




Dzkning af udvalgte ydelser

Pris pr. kvartal i kr. 99 355 816 1.024
Briller og kontaktlinser ° ° °
Almindelig tandbehandling ° ° °
Dyrere tandbehandling ° °
Fysioterapi ° ° °
Osteopati ° ° °
Kiropraktik ° ° °
Zoneterapi ° ° °
Akupunktur ° ° °
Medicin indberettet til CTR

- andel med offentligt tilskud 50% 100% 100%
- andel uden offentligt tilskud 25% 50% 100%
Medicin uden offentligt tilskud 25% 50% 50%
Vaccination 50% 50% 50%
Psykologhjelp ° ° °
Jordemoder ° ° °
Horeapparat ° ° °
Operationer ° °
Kuranstalter og rekonvalescenthjem ° °
Laegehjelp °
Laboratorieundersogelser °

® | grupper med denne markering yder "danmark" tilskud

Muligheder for at kebe ekstra tryghed

Som medlem af "danmark" kan du tegne tilvalg, som kan give ekstra tryghed i forskellige
situationer: Du kan lzese mere om tilvalgsforsikringer og priser pa side 6-7.

Rejseforsikring ° ° ° °

Borneforsikring (ulykke og/eller sygdom) ° ° ° °

VKS ° ° ° °

Operation* ° ErJEnkIulsivLi ErinkIuIsivLi
. L% Kan tegnes, hvis du har

Udvidet Operatlon tegnet tilvalget Operation o

® | grupper med denne markering kan tilvalg tegnes. Se priser pa side 6-7 eller pa sygeforsikring.dk/tilvalg.

* Operationsdzkninger indtreeder 12 mineder efter tegning, dog forst 24 maneder,
hvis Udvidet Operation er tegnet efter, du er fyldt 60 ar.



Tilvalg. Vealg ekstra tryghed i
ekstraordinaere situationer

Rejseforsikring
- deekning pa din rejse

Alt efter behov kan du veelge mellem Rejse
Europa, Rejse EuropaPlus og Rejse Verden.
Forsikringen er labende, og tegnes for 12
maneder ad gangen.

Rejse Europa dazkker alle typer rejser
af op til 1 maneds varighed i EU-landene,
Feergerne, Gronland, Andorra, Island, Isle
of Man, Kanalgerne, Lichtenstein, Monaco,
Norge, San Marino, Schweiz og Vatikan-
staten — uanset hvor ofte du rejser.

Rejse EuropaPlus indeholder de samme
deekninger som Rejse Europa, og er udvidet
til ogsa at deekke akutte sygeudgifter i lande
som Tyrkiet, Israel, Egypten mfl.

Rejse Verden dzkker alle typer rejser af
op til 2 maneders varighed i hele verden.
Uanset hvor du rejser hen i verden, vil du
vaere deekket for akutte sygeudgifter og have
frit valg blandt autoriserede og anerkendte
lzeger og hospitaler (inkl. privathospital).
Deekker dog ikke ekspeditioner, bjergbestig-

ninger og trekking til Antarktis og Nordpolen.

Til hver af de tre rejseforsikringer kan tilvael-
ges en udvidet deekning for Bagage, Ansvar
og retshjaelp samt Afbestillingsforsikring.

Lees mere om Rejseforsikring pa sygeforsikring.dk/
tilvalg/rejse

Husk det bla kort

Selvom du har en rejseforsikring, som deekker dig
pd dine rejser, skal du altid medbringe dit bld EU-
sygesikringskort, ndr du rejser i EU/E@S-landene og
Schweiz. Lees mere pd borger.dk

Barneforsikring
- deekker dit barn

Barneforsikringen sikrer dit barn gkono-
misk i tilfeelde af ulykke og/eller sygdom.
Du kan velge mellem tre forskellige
berneforsikringer: Barn Kombi,

Barn Ulykke eller Barn Sygdom.

Med Bagrn Kombi sikrer du dit barn
gkonomisk i tilfeelde af bdde sygdom og
ulykke. De fleste af os tror, at vi har sikret
vores bgrn med familiens ulykkesforsikring,
Men hvis dit barn bliver invalideret af syg-
dom, daekker ulykkesforsikringen desveerre
ikke. Det gar Barn Kombi, som deekker ved
bade sygdom og ulykke.

Bgarn Ulykke er til dig, der kun gnsker at
tegne en ulykkesforsikring til dit barn, mens
Bgrn Sygdom udelukkende dakker, hvis
dit barn bliver ramt af en invaliderende
sygdom.

Forsikringerne kan tegnes fra barnet er 3
maneder; og indtil 3 maneder inden det
fylder 15 ar, og kan fortsaette indtil barnet
bliver 25 ar.

Barn Kombi og Bern Sygdom kreever, at dit
barn kan afgive tilfredsstillende helbreds-
erkleering specielt for disse forsikringer.

Laes mere om de 3 bgrneforsikringer pd
sygeforsikring.dk/tilvalg/boern



Operation
- fa tilskud til operationer

Operation giver mulighed for tilskud til
visse behandlinger og operationer, foreta-
get i EU/E@DS-lande. Kan tegnes som tilvalg
til Gruppe 5.

Er du medlem af Gruppe 1 eller Gruppe 2, er
Operation automatisk en del af din deekning.

Udvidet Operation
- sterre tilskud til operationer

Kan tegnes af medlemmer af Gruppe 1 eller
Gruppe 2 og medlemmer, som har tegnet
Operation som tilvalg til Gruppe 5. Her far
du for en merbetaling et sterre tilskud til
operationer.

Operationsdzekningerne indtreeder 12 mdneder efter
tegning, dog farst efter 24 mdneder, hvis Udvidet
Operation er tegnet efter, du er fyldt 60 dr.

Lzes mere om Operationsforsikring pd side 16-17
her i brochuren eller pa sygeforsikring.dk/tilvalg/
operation

VKS
- hjzelp ved livstruende sygdom og dedsfald

VKS —Visse Kritiske Sygdomme kan
tegnes som et tilvalg af alle medlemmer,
der er under 50 ar, og som kan afgive
tilfredsstillende helbredserklaering specielt
for denne forsikring. Daekningen udger
100.000 kr. ved Visse Kritiske Sygdomme
og 100.000 kr. ved ded. Medlemmer under
16 ér er ikke omfattet af dedsfaldsdeek-
ningen. Ved ded inden 3 maneder efter at
diagnosen for den kritiske sygdom er stillet,
udbetales ikke dedfaldssum. Daekningen
udlgber, nar man fylder 60 ar eller ved
opher af "danmark"-medlemskab.

Lees mere om VKS pd sygeforsikring.dk/tilvalg/vks.
Her kan du blandt andet lzese, hvilke kritiske
sygdomme der deekkes, og finde forsikrings-
betingelserne.

Hvad koster tilvalgsforsikringer
i "danmark'?

| tabellen herunder kan du se, hvad
tilvalgsforsikringer koster i "danmark”.
Alle priser er pr. voksent medlem og
inkl. lovpligtig afgift til staten pa 1,1 %.

Rejse- Borneforsikring ] Udvidet
forsikring Kombi Ulykke | Sygdom Operation  gperation VKS
Pris pr. kvartal inkl. Pris og 238 150 75 Prisen er 230
afgift til staten daekninger kan aldersafhaengig
Pris pr. & inkl. ses‘pé og kan ses pd
afrglisftptr}l;ls’-tz;:en sygeforsikring.dk 952 600 300 sygeforsikringdk 920

For Operation, Udvidet Operation, VKS og Rejseforsikring
er det gratis at medforsikre bgrn under 16 ar




Bgrn er dyre.
Bare ikke i
"danmark"

Bgrn er gratis...

... bare én af foreeldrene er medlem.
Born kan nemlig medforsikres hos én af
deres foraldre — uden det koster ekstra.
Den pageldende forelder skal dog have
foreldremyndigheden og samme folke-
registeradresse som barnet. Og sa skal bar-
net selvfglgelig opfylde helbredsbetingel-
serne. Frem til barnet fylder 16 ar, far det
samme tryghed som én af sine foreeldre,
uden det koster en krone.

Det er en stor fordel...

... at blive “fgdt" ind i "danmark". Er du
medlem, nar dit barn bliver fadt, skal
barnet ikke opfylde helbredskravene. Du
kan blot melde dit barn ind. Melder du dig
ind, efter dit barn er fadt, skal bade du og
barnet opfylde helbredsbetingelserne for
at blive medlem.

Der er flere
muligheder, nar
barnet bliver voksen

| "danmark" bliver bgrn
voksne...

... nar de fylder 16 ar. Sa er medlemska-
bet ikke leengere gratis, og | skal veelge,
om de skal fortsette med samme deek-
ning eller skifte til en anden gruppe. Fordi
de allerede er medlem, kan det gores
uden at afgive ny helbredserkleering. En
mulighed, som mange unge voksne vealger,
er at blive Basis-medlem. Her kan de pa
en billig made bevare deres medlemskab.
En anden mulighed er "danmark”s mest
populere gruppe, Gruppe 5, der giver til-
skud til udgifter, som man nasten ikke kan
undgd at Igbe ind it Udgifter til medicin,
briller; kontaktlinser, vaccination, tandbe-
handling med mere.

Gruppe 1 eller Gruppe 2.

¥ diagnostisk grundundersagelse

¥ statusundersggelse
¥ fokuseret undersggelse
¥ tandrensning

Ekstra fordele til dig mellem 18 og 25 ar
| "danmark" far du et forhgjet tilskud til tandbehandlinger,
nar du er mellem 18 og 25 ar, og er medlem af Gruppe 5,

"danmark" daekker blandt andet 100 % dine udgifter til:

¥ udvidet diagnostisk grundundersggelse

¥ individuel forebyggende behandling (IFB)
¥ udvidet diagnostisk grundydelse (UDG)
¥ kontrol undersggelse uden offentligt tilskud
¥ individuel profylakse uden offentligt tilskud




Tilskud 2018

Dette er et uddrag af "danmark"s tilskud. Den komplette
og til en hver tid gzldende liste over tilskud finder du pa
sygeforsikring.dk/tilskud

Krav om elektronisk indberetning
Er der ud for ydelsen angivet ! er det en betingelse for ydelse af
tilskud, at der sker elektronisk indberetning fra behandler eller apotek
il "danmark" efter fastlagt specifikation.

Generelt om tilskud i udlandet

Under de enkelte tilskud er anfert, om "danmark" deekker ydelser og

behandlinger i andre lande i EU/E@S end i Danmark. Hvis der ud for

ydelsen er angivet ¥ dakkes foruden i Danmark ogsé i de andre lande

i EU/EDS. "danmark" deekker dog ikke den del af udgiften, der er

omfattet af det offentlige. Kravene til dokumentation for at f& dakning

i udlandet er som i det offentlige:

« Specificeret og kvitteret regningsmateriale med péafart navn, adresse
og personnummer for den, der har faet ydelsen.

o Beskrivelse af ydelsen.

« Dokumentation for at behandleren i det andet land er autoriseret i
dette land.

De nzvnte dokumentationer skal vare pa enten dansk, svensk, norsk,

engelsk eller tysk. Alternativt kan der fremsendes autoriseret translatar-

oversttelse af dokumentet. Hvis der tillige er offentlig dzkning,

skal afregningsbilag fra det offentlige afleveres til "danmark".

Ved operationer i andre EU/E@S-lande skal "danmark"s forhands-

godkendelse altid sages.
arore €9 QP €9
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Tandbehandlin

Udvidet forebyggende behandling foretaget af
privatpraktiserende, autoriseret tandplejer........ 130 § 130 § 130

Ydelser derudover udfart af privat praktiserende,
autoriseret tandplejer i Danmark erstattes,
hvis der ud for ydelsen er anfart en *

Provisorier som led i behandlingen erstattes ikke.

For tandbehandling ydet hos praktiserende
tandlege erstattes efter nedennzvnte takster:

Undersgagelse og tandrensning
Diagnostisk grundundersagelse™
Diagnostisk grundundersagelse*, 18-25 ar
Diagnostisk undersagelse uden offentligt

tilskud under 18 ar*. 87Tl 81 87
Udvidet diagnostisk grundundersagelse 1200 1219 121
Udvidet diagnostisk grundundersegelse,

18-25 ar 100% 1100% W 100%
Statusundersagelse™ ... 641 64 64
Statusundersagelse*, 18 25 ar 100% f100% § 100%
Fokuseret undersagelse*... 608 60 60
Fokuseret undersagelse*, 18-25 ar.. 100% f100% § 100%
Tandrensning a* (mindst 15 tender) . 1051 105§ 105

Tandrensning a* (mindst 15 tender) 18-25 ar ... 100% [100% J 100%
Tandrensning b* (hgjst 14 t2Nder) .....wwwevrees
Tandrensning b* (hajst 14 tender) 18-25 ér .......
Tandrensning uden offentligt tilskud,

50% af egenudgiften, dog maks>....

Tandrensning uden offentligt tilskud*, 18-25 ar ...
Kontrol undersegelse uden off. tilskud™...............
Kontrol undersegelse uden off tilskud,

18-25 &r*

Rentgenundersegelse

Bitewings i forbindelse med statusundersagelse/
fokuseret undersegelse/diagnostisk grundunder-
sogelse™
Bitewings i forbindelse med udvidet
diagnostisk grundundersagelse..
Rentgenoptagelse™...
Panoramaoptagelse 50% af egenudgn‘ten
dog maks>*
CT-skanning, 50% af egenudgiften, dog maks?..

Forebyggende behandling
Udvidet diagnostisk grundydelse (UDG)..... "
Udvidet diagnostisk grundydelse (UDG), 18 25 ar
Individ. forebyg. behand. (IFB)*... —
Individ. forebyg. behand. (IFB)*, 18 25 ar
Individ. profylakse uden off. tiIskud*........
Individ. profylakse uden off. tilskud, 18-25 &r*....

Tandfyldninger med offentligt tilskud
a. [kke kombineret, selvamalgam..
b. Kombineret, selvamalgam.....
¢. Dobbelt kombineret, selvamalgam..
d. Glasionomerfyldning, enkeltfladet...
d. Glasionomerfyldning, flerfladet, 50% af
egenudgiften, dog maks..
e. Plast, enkeltfladet
. Plast, flerfladet, 50% af egenudgiften, dog maks
Plast, enkeltfladet med slid pa okklusionen, 50%
af egenudgiften, dog MaKS........mwwwemmmsssnens
Plast, flerfladet med slid p& okklusionen,
50% af egenudgiften, dog Maks. ..

Ovenstaende takster vedr, tandfyldninger gelder
0gsd ved gradvis ekskavering.

Tandfyldninger uden offentligt tilskud
Tandfyldninger, herunder plastrestaureringer uden
offentligt tilskud, 50% af egenudgiften, dog maks.

Ved vafbrudt medlemskab af Gruppe 1, Gruppe 2
eller Gruppe 5 i de forudgdende 5 ar eller mere
erstattes 50% af egenudgifien, d0g MAKS. .....smmn

Rodbehandling
Pulpaoverkapning, koronal amputation,
akut oplukning
Apikal amputation og rodfyldning, pr. kanal.

50% af egenudgiften, dog Maks. .....uwemermenen

Tandudtraekning

Pr. tand, 50% af egenudgiften, dog maks........
Standsning af efterbladning i forbindelse med
tandudtrkning

100%
60

100%

68

68
68

215
215

17
100%

100%

300

300

380

10
225

150
40

100%
60

100%

68

68
68

215
215

1
100%

300

380

10
225

150
40

Gruppeooo
)y N

100%
60

100%

300

380

10
225

150
40




)
Parodontalbehandling
Parodontalundersagelse og diagnostik*... 200
Udvidet tandrensning* (inkl. laser)......... 125

Tandrodsrensning™ (inkl. laser),

50% af egenudgiften, dog MaKS.......wemesmesmene 55
For kirurgisk parodontalbehandling, pr. operation

maks. 6 tznder, 50% af egenudgiften, dog maks.. 2.025
Regenerativ behandling i forbindelse med kirurgisk
parodontalbehandling (dvs. membranbehandling,
behandling med emaljeprotein eller behandling med
knoglesubstitut) pr operation maks. 6 tzender,

80 % af egenudgiften, dog MaKS. ...wewwenmessessen 800
Smertefri behandling

Lokalbedavelse, inkl. bedavelse ved akupunktur,

pr. tandbehandling* 50% af egenudgiften, dog maks. 75
Kvalstofforilte (lattergas) 50% af egenudgiften,

dog maks. 1
Fuld narkose, pr. dag .. 800

Enkelttandskroner og -indlaeg
Stabte opbygninger, 50 % af egenudagiften,

dog maks. pr. stk 300

Ved uafbrudt medlemskab af Gruppe 1 eller Grugpe 2 i
de forudgdende 5 ar eller mere erstattes med 50% af
BOenUaifen, 109 MAKS. BI. SI. .coowevsrvssssssse

Ved uatbrudt medlemskab af Grugpe 1, Gruppe 2
eller Gruppe 5 i de forudgaende 5 r eller mere
erstattes med 50% af egenudgifien, dog maks. pr. stk.. 525

Stabte indlzeg, porcelnskroner, porcelensindlzg,
porcelensfacader, stabte finerkroner, stabte partielle
kroner, kroner i metalbunden keramik, indirekte
fremstillede plast- og akrylkroner og rodkapper med
hybridretention. Erstattes med 50% af egenudgiften,

dog maks. pr. stk 300

Ved uafbrudt medlemskab af Gruppe 1 eller Grugpe 2 i
de forudgdende 5 ar eller mere erstattes med 50% af
egenudgiften, 409 Maks. Pr. SI. . .o

Ved uatbrudt medlemskab af Grugpe 1, Gruppe 2

eller Gruppe 5 i de forudyéende 5 ar eller mere
erstattes med 50% af egenudgifien, dog maks. pr. stk. 525
AMtachments, 50% af egenudaiften,

dog maks pr. enhed

Provisorier som led i behandlingen erstattes ikke.

Broarbejde

Broarbejde udfert i metal, i metalbunden keramik, i
metalbunden plast og tshro erstattes med 50%
af egenudgiften, dog maks. pr. [6d .......c.uwuemsmesses

Ved uafbrudt medlemskab af Gruppe 1 eller
Gruppe 2 i de forudgaende 5 ar eller mere
erstattes med 50% af egenudgiften, dog maks. pr. led.

800

75

75
800

1.100

1925

1.200

2100

450

1.200

2100

200
125

55
2025

800

7%

15
800

1.100

1.925

1.200

2100

450

1.200

2100
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Broled i form af kroner/indlg erstattes ikke yderligere
under afsnittet "enkelttandskroner og -indlzg’!

Pravisorier som led i behandlingen erstattes ikke.

Reparation af krone- og broarbejde
50% af egenudgiften, dog maks. .

Stifter
Retentionsstifter, herunder rodskruer og stifter
(pr stift eller skrue), 50 % af egenudgiften, dog maks.

Anden behandling
Tandlzgevagttillzg inkl. konsultation
Recementering inkl. konsultation...........
Behandling af felsomme tandhalse
iNKL. KONSUMALION™ ..voovevsersersersssssssessssssssssnes 32
Efterbehandling efter tandudtraekning og

180
60

operation inkl. konsultation...... 32
Behandling af komplikationer v ud

inkl. konsultation 32
Recept 36
Omsorgstandpleje, maks. inden for 12 maneder... 350
Fissurforsegling, pr. tand* ...... 138
Fissurforsegling, pr tand*, und ,

50% af egenudgiften, dog maks. ... 138
Operation

Operativ fiernelse af tand, rodspids eller cyste,

pr. tand, 80% af egenudgiften, dog maks......... 800
Operativ fiernelse af tand, rodspids eller cyste,

pr. tand, 18-25 ar, 80% af egenudgiften,

dog maks. 1.600

Implantatoperation, 50% af egenudgiften,
dog maks. inden for 12 méneder ..

Ved uafbrudt medlemskab af Grugpe 1 eller Gruppe 2 i
de forudgaende 5 r eller mere erstattes 50% af
egenudgifien, dog maks. pr. 12 maneder...

Ved uafbrudt medlemskab af Grugpe 1, Gruppe 2 eller
Grugpe 5 i de forudgaende 5 dr eller mere erstattes
50% af egenudgiften, dog maks. pr. 12 maneder..

Tandimplantat, pr. implantat (fixtur) 50% af
egenudgiften, dog MakS. ......uewmessesssessssssssns

Ved uafbrudt medlemskab af Grappe 1 eller Grugpe
2 i de forudgdende 5 ar eller mere erstattes
pr. implantat (fixtur) 50% af egenudgifien, dog maks...

Ved uafbrudt medlemskab af Gruppe 1, Gruppe 2
eller Gruppe 5 i de forudgdende 5 ar eller mere
erstattes pr. implantat (fixtur)50% af egenudgiften,

dog mats. 525

Andre operationer - herunder fiernelse af implantat

(fixtur), 80% af egenudgiften, dog maks............ 800
Histologisk undersagelse af vavsprave 50% af
egenudgiften, dog Maks. ......ewmemsesssensssenn 100

225

100

180
60
32
32
32
36

350

138

138

800

1.600

2,000

3.000

1.500

2625

800
100

8

225

100

180
60
32
32
32
36

350

138

138

800

1.600

2.000

3.000

1.500

2625

800
100
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Endelige abutments
Endeligt abutment under enkelttandskrone,
50% af egenudgiften,dog maks. pr. abutment ...

Ved uafbrucdt medlemskab af Gruppe 1 eller Grugpe 2
i de forudgdende 5 ér eller mere erstattes 50% af
egenudgiften, dog maks. pr. ABULMENE ....vvwsssssssss

Ved uafbrudt mediemskab af Gruppe 1, Gruppe 2 eller
Gruppe 5 i de forudgdende 5 ar eller mere erstattes
50% af egenudgifien, dog maks. pr. ABUITENE ...

Endeligt abutment under bro eller under protese/
unitor, 50% af egenudgiften,dog maks.
pr. abutment

Ved uafbrudt mediemskab af Gruppe 1 eller Grugpe
2 de forudgaende 5 r eller mere erstattes 50%
af egenudgiften, dog Maks. pr. ADUIMENE .....vvssses

Tandregulering
Indledende ortodontisk undersegelse og
konsultation
Fuldstendig ortodontisk undersagelse og
behandlingsplan
Indledende ortodontisk studiemodelszt.............
Indledende panoramarantgenundersagelse,
indledende profilrantgenoptagelse og ind-
ledende frontalrantgenoptagelse, 50% af
egenudgiften, dog maks. .....
Aftageligt pladeapparatur ..
Lille fast apparatur i én kabe, dog maks.
6 tender
Fuldt fast apparatur.....
Skeletal forankring (skruer) 5[] %

af egenudgiften, dog maks. pr. stk. ...
Aftageligt retentionsapparatur pr. kahe

e

300

526

200

400
200

215
675

1.200

. 1475

100
600

Der kan maks. inden for 12 maneder gives sarﬁlet

tilskud til aftageligt retentionsapparatur pa....
Fast retentionsapparatur pr. K&De.........cmemuen
Der kan maks. inden for 12 méneder gives

samlet tilskud til fast retentionsapparatur pa......

Clear aligner skinner i overkabe eller underkzbe,

50% af egenudgiften, dog maks. pr. skinne........
Der kan maks. inden for 12 maneder

gives samlet tilskud til clear aligner

skinner i hver kabe pa....
Supplerende panuramaruntgenuptagelse/
profilrentgenoptagelse/frontalrentgenoptagelse,
50% af egenudgiften, dog maks. .. .
Rep. tandbajle 50% af egenudglften dog maks.

Bidfunktionsbehandling

Initial bidfunktionsundersagelse .....
Fuldstndig klinisk hldfunktlansundersagelse
80% af egenudgiften, dog maks. ... "
Supplerende undersagelser (kmbeledsmntgen
artikulatorundersagelse) 50% af egenudgiften,
dog maks.

. 1.200
300

600
2

600

215
200

60
226

219

VO
\

1.100

1.925

1.100

1.925

200

400
200

215
675

1.200
1475

100
600

1.200
300

600
20

600

215
200

60
225

219

1.100

1.925

1.100

1.925

200

400
200

215
675

1.200
1475

100
600

1.200
300

600
20

600

215
200

60
225

219

Gruppe

= Q
D4

Panoramarantgenoptagelse 50% af egenudgiften,
dog maks. 215
Varmebehandling, blokade eller instruktion i

muskelavelser 30
Bidskinner 50% af egenudgiften, dog maks....... 495
Okklusal slibning:

Initial slibning 30
Generel slibning 50% af egenudgiften, dog maks. 225
Reparation/regulering af bidskinne

50% af egenudgiften, dog maks. ...~ 125

Tandprotetisk arbejde

Til tandprotetisk arbejde udfert af praktiserende
tandleger i EU/E@S-landene eller autoriserede
kliniske tandteknikere i Danmark erstattes efter
nedenstaende takster:

Helprotese
Over- eller underprotese, 50% af egenudgiften,
dog maks.

Ved uafbrudt medlemskab af Grugpe 1 eller
Grugpe 2 i de forudydende 5 ér eller mere erstattes
50% af egenuagiften, 0g MAKS......mmmmmmmssmss

Helszt, 50% af egenudgiften, dog maks............

Ved uafbrudt medlemskab af Gruppe 1 eller
Gruppe 2 i de forudgiende 5 ar eller mere
erstattes 50% af egenudgifien, 00g MAKS. ...

Delprotese
Ophangt pé resttandst, Unitor, 50% af
egenudgiften, dog MaKS. .....eewmsmmssssssssssssens

Ved uafbrudt medlemskab af Grugpe 1 eller
Grugpe 2 i de forudgaende 5 ér eller mere
erstattes 50% af egenudgifien, dog ma#ks.

Gingivalt understattet, 50% af egenudgiften,
dog maks

Ved uafbrudt medlemskab af Gruppe 1 eller
Gruppe 2 i de forudgiende 5 ar eller mere
erstattes 50% af egenudgiften, d0g MAKS. ....vmmn

Tillzg for bejler pa gingivalt understattede
delproteser

Undersoagelse

Klinisk undersegelse ...

Arligt eftersyn inkl. rensmng af protesen 5[1% af
egenudgiften, dog maks. ...

Duplikering/rebasering

Duplikering, hel- eller delprotese 50% af
egenudgiften, dog maks. pr. protese .
Rebasering, hel- eller delprotese 50% a
egenudgiften, dog maks. pr. protese ...

225
125

1.250

2.200
2.500

4.400

1.350

2.400

175

1.350

35

60

121

450
350

495

30
226

126

1.250

2.200
2.500

4.400

1.350

2400

175

1.350

36

60

121

450
350

11



12

Proteseudvidelse

Udvidelse af protese 50% af egenudgiften,

og MaKS Pr. PrOtESE wvmwmesmssnensssssmsessssssn
Udvidelse af Unitor 50% af egenudgiften,

dog Maks. pr. UNItOr....mmwmmmmemmsmsmessssns

Protesearbejde i form af kroner/indiy erstattes ikke
Jderligere under afsnittet "enkeltandskroner og -indlzg’!

Reparation af proteser

Pr. protesestykke 50% af egenudgiften, dog maks.
Attachments, 50% af egenudgiften, dog maks.

pr. enhed

Medicin

! Krav om elektronisk indberetning.

Laegemidler indberettet til GTR

(Det Centrale Tilskuds Register).

Tilskud til egenbetaling for den del af et
medicinkab, der er offentligt tilskud til:..............
Tilskud til egenbetaling for den del af et
medicinkab, der er uden offentligt tilskud: .........

Lazgemidler ej indberettet til CTR

Tilskud til lzgemidler, som er receptpligtige

i Danmark, og kebt p& recept, men ikke
indberettet til CTR. Tilskud til egenbetaling........

For vacciner se dog under "Vaccination”

Der ydes ikke tilskud til legemidler, der i Danmark
kun kan udleveres pa sygehus - uanset hvor de er
kabt. Denne type lzgemidler er omfattet af
udleveringsgruppe "BEGR” som det fremgar af
medicinpriser.dk

Der ydes ikke tilskud til svangerskabsforebyggende
midler. | avrigt ydes ikke tilskud til medicin, som
kunne vare kabt uden recept.

Alle danske og fa udenlandske apoteker
indberetter il "danmark", hvis du beder om det.
Laes mere om "danmark"'s tilskud til medicin pa
sygeforsikring.dk/tilskud/medicin

Vaccination

Vaccination udfert af praktiserende lzge eller
speciallzge
Vaccine kebt pé apoteket og ikke indberettet til
CTR

Fysioterapi ¥

For fysioterapeutisk behandling ydet af autoriseret
fysioterapeut erstattes efter falgende takster, som
omfatter en del af taksterne i overenskomsten
mellem regionerne og Danske Fysioterapeuter.

Der kan kun gives tilskud til én farste konsultation
i behandlingsforlabet for samme sygdomsaktivitet.
Der kan maksimalt ydes tilskud til én behandling
pr. dag. Dog ydes tilskud til én normalbehandling
eller én kort behandling eller én farste konsultation

50%
25%

25%

50%
50%

315
400

415
450

100%
50%

50%

50%
50%

315
400

475
450

100%
100%

50%

50%
50%
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samme dag som holdtrening. Bortset fra én kort
behandling samme dag som opfalgende tranings-
terapi kan der ikke ydes tilskud til individuel behand-
ling og opfelgende trzningsterapi samme dag.

133
88
59

Farste konsultation..
Normalbehandling ...
Kort behandling
Opfelgende trningsterapi 50% af egenudgiften,
dog maks
Farste konsultation samme dag som
holdtraning
Normalbehandling samme dag som
holdtraning
Kort behandling samme dag som holdtrzning....

Holdtraning, 50% af egenudgiften, dog maks...

Tilleg for behandling i hiemmet se sygeforsikring.dk

30

133

88
59
59

Zoneterapi og
Akupunktur

! Krav om elektronisk indberetning.

Zoneterapi eller naleakupunktur efter en lzgeligt
stillet diagnose, ydet af Registreret Alternativ
Behandler (RAB) med hestaet eksamen som
henholdsvis zoneterapeut eller akupunktar.

Der kan kun gives tilskud til én 1. konsultation i
behandlingsforlebet for samme sygdomsaktivitet.

Der gives kun tilskud til zoneterapi udfert pa
fod/fadder.

1. konsultation 30% af egenudgiften, dog maks 115
Normalbehandling 30% af egenudgiften,

dog maks
Kombineret zoneterapi og naleakupunktur:

1. konsultation 30% af egenudgiften, dog maks.
Normalbehandling, 30% af egenudgiften,

dog maks.

4]

15
4]

Néleakupunktur - rygeafvaenning (krver

ikke forudgdende Izgeligt stillet diagnose)

1. konsultation 30% af egenudgiften, dog maks.
Normalbehandling 30% af egenudgiften,

dog maks.

15
4]

Der gives maks. inden for 12 méaneder samlet
tilskud til: zoneterapi/zoneterapi kombineret
med néleakupunktur og tilsvarende tilskud til
naleakupunktur/néleakupunktur kombineret
Med ZONELErapi P&.....ewereremresesssssrssssssssssnes 119
Akupunktur (herunder rygeafvanning) udfart
af alm. praktiserende lzge eller speciallzge i
almen medicin inkl. konSUatioN...........uevuerser
Akupunktur (herunder rygeafvanning) udfart
af speciallege (bortset fra speciallge i

almen medicin) inkl. konsultation ...

9

124

133

15
]
15
]

15

]

715

79

124

8

133
88
59

133
88

59
59

115
7%
115
7%

115

7%

715

19

124
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Osteopati

! Krav om elektronisk indberetning.

Det er en betingelse, for at du kan fa tilskud til
osteopati, at osteopatisk behandling er udfert af

en osteopat, som bade har gennemfart osteopatisk
uddannelse og er autoriseret fysioterapeut eller
kiropraktor.

Du kan kun fa tilskud til én ferste individuel behandling

i behandlingsforlabet for samme sygdomsaktivitet.

Du kan maksimalt a tilskud til én behandling pr. dag.
Tilskud til osteopatisk behandling kan ikke kombineres
med tilskud til andre tilskudsgivende behandlinger
foretaget samme dag af fysioterapeut eller kiropraktor.

Forste individuelle behandling, 30% af egen-

udgiften, dog maks. .. v 133
Efterfalgende mdmduelle hehandlmg,
30% af egenudgiften, dog maks ... S -

Kiropraktik

Der ydes tilskud til kiropraktisk behandling udfert

af autoriseret kiropraktor efter nedenstaende takster.
Tilskud gives til de samme ydelser og pd samme
vilkdr som angivet i overenskomst mellem regionerne
og Dansk Kiropraktor Forening. Der kan maks. gives
tilskud til én forundersagelse eller én opfelgende
konsultation, én treningsydelse, én primar rentgen-
undersagelse og én ultralydsundersagelse samme dag.

Forundersogelse Almen Kiropraktik
Forundersagelse af patient, der ikke har varet i
Klinikken tidligere/eller hvor der er géet mere

end 3 ar siden sidste behandling ... 212
Forundersagelse af patient, der har varet i

Klinikken inden for de sidste 1-3 ar. m
Forundersagelse af patient, der har varet i

klinikken inden for de seneste 12 méneder,

herunder forundersagelse af nyt problem hos

en patient, der er i aktuel behandling......c.coon. 142
Opfolgende konsultation

Almen Kiropraktik

Agranset opfelgende konsultation.. 70
Aimindelig opfelgende konsultation . 106
Udvidet opfelgende konsultation....... 142
Forleb for nylig opstaet lumbal
nerverodspavirkning eller cervical
nerverodspavirkning

Forundersagelse af patient ... 213
Forundersagelse af patient i aktuelt

behandlingsforlab 1
Opfelgende konsultation efter 2/4/8 uger........... 142
Forlgb for lumbal spinalstenose
Forundersagelse 213
Forundersagelse af patient i aktuelt

behandlingsforlab 1
Opfelgende konsultation efter 4 uger......w. 142
Msluttende forlabskonsultation efter 3 maneder... 142

4
\

133
88

22
1

142

70
106
142

213
1
142
213
1

142
142

133
88

212
m

142

70
106
142

213
m
142
213
m

142
142

Opfelgende konsultation
Opfelgende kONSURALION ..o.vvoevsvsensersesesseserses

Traening

Opfelgende trningsydelse...........
Introduktion til superviseret traning ...
TV TR (TR 1 11—

Rontgen
Rekvirering/fortolkning af fremmede billeder..... 81
Supplerende rentgenundersagelse. .

Primar rantgenundersegelse

Ultralyd
UltralydSundersBgelse .......mwmemmmssssesesssessenes

Kliniske diaetister

For konsultationer hos privatpraktiserende,
autoriserede kliniske ditister, erstattes 50%
af egenudgiften dog maks. pr. konsultation.........
Der ydes maks. inden for 12 maneder..............
! Ved online konsultation er der krav om
elektronisk indberetning.

250
1.000

Jordemoder

! Krav om elektronisk indberetning.
Konsultation hos privatpraktiserende

autoriseret jordemoder erstattes med 30%

af egenudgiften, dog maks. pr. konsultation........
Fadselsforberedelse pa hold 30% af egenudgiften,
dog maks.
Jordemoderhjelp i forbindelse med fadsel

erstattes med 30% af egenudgiften,

dog maks 1.500
Der kan maks. inden for 12 méaneder gives samlet
tilskud til jordemoder pa... . 2400
For mere information henwses t|| sygefumkrmg dk

Briller ¥

Briller (2 glas og et stel leveret samtidigt), der er kabt
hos autoriseret optiker, hvor glassene er individuelt
udmélt og tilpasset, dzkkes efter falgende takster:
Enkeltstyrke 30% af egenudgiften, dog maks.....
Flerstyrke 30% af egenudgiften, dog maks.........

300
150

420
800

Ved uafbrudt medlemskab af Gruppe 1 eller
Gruppe 2 i de forudgdende 5 ar eller mere erstattes
il flerstyrkebriller 30% af egenudgiften, dog mafs......

Glas, der er kabt, individuelt udmélt og tilpasset
hos autoriseret optiker deekkes efter falgende takster:
Enkeltstyrke 30% af egenudgiften, dog maks.

pr. glas.
Flerstyrke 30% af egenudgiften, dog maks.
pr. glas.

210

400

Ved uafbrudt medlemskab af Gruppe 1 eller Grugpe 2 i
de forudgaende 5 ar eller mere erstattes til flerstyrkeglas
30% af egenudgiften, d0g MaKS. Pr. GI3S s

Der kan maks. inden for 12 maneder gives sam-

let tilskud til briller, solbriller og enkelte glas pa..... 800

250
1.000

300
150

1.500
2.400

420

800

1.500

210
400

750

800

142
70

81
81
162

156

250
1.000

300
150

1.500
2400

420

800

1.500

210
400

750

800
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Ved uatbrudt medlemskab af Grugpe 1, Gruppe 2
eller Gruppe 5 i de forudgdende 5 ar eller mere,
geelder der intet maksimum pa antal briller
inden for 12 méneder,

Solbriller med styrke p& +/-1 dioptrier eller
derover dzkkes som briller. Der ydes ikke tilskud
il andre solbriller.

"Selvvalgsbriller” daekkes ikke.
Stel alene dzkkes ikke.

Abonnement

Samme regler og takster gzlder ved indgaelse
af abonnementsaftale med fast aftaleperiode,
hvor ejendomsretten il brillerne overgér til
medlemmet. Kopi af abonnementsaftale, hvor
abonnementsperioden klart fremgar, skal ind-
sendes til "danmark". Der ydes ikke tilskud ved
forlengelse af abonnementsperioden.

Keb pa internet, postordre e.l.
For briller eller brilleglas kebt pé internettet,
via postordre o. lign. i Danmark eller i andre
EU/E@S-lande galder yderligere, at der skal
foreligge dokumentation for synsprave fore-
taget af en autoriseret optiker eller gjenlzge
i Danmark.

Kontaktlinser ¥

Kontaktlinser med styrke kabt i abonnement hos
en autoriseret kontaktlinseoptiker 50% af egen-
betalingen dog maks. pr. hele méned.
(maks. pr. hele maned pr. gje 25 kr.)

50

Kob
Samme regler og takster galder for kontakt-
linsekab.

Der kan maks. inden for 12 maneder gives
samlet tilskud til keb og abonnement pa........... 600
Beregning af tilskud

Det er kebstidspunktet og ikke anvendelses-
tidspunktet, der er afgerende for beregning af
maksimalt tilskud inden for 12 méaneder.

Tilskud fastszttes ud fra den levetid, linserne
er angivet til at have, og ikke faktisk brug.
Falgende deekker en méaneds forbrug: 30 s@t
engangslinser, 2 szt 14 dages linser eller

1 s@t manedslinser. Antal linser og linsetype
(.eks. 6 par manedslinser) samt styrke skal
fremga af regningen.

Intet tilskud til synsprove
Der ydes ikke tilskud il synsprave, rensning eller
anden vedligeholdelse af kontaktlinser.

Keb pa internet, postordre e.l.
For linser kebt pa internettet, via

4
\

50

600

8

50

600
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postordre o. lign. i Danmark eller i andre
EU/E@S-lande galder yderligere, at der

skal foreligge dokumentation for synsprave
foretaget af en autoriseret kontaktlinseoptiker
eller gjenlzge i Danmark. Der skal foretages
synsprave mindst en gang om éret.

Brystpumpe
For leje af brystpumpe til eget brug
erstattes efter felgende takster:

Grundafgift 35
Lejeafgift pr. dag 10
Horeapparater

Ved keb af hereapparat af godkendt, privat forhandler af
hereapparater erstattes pr. apparat inkl. tilpasning og
arepropper 50% af egenudgiften, dog maks........... 1.000

Der kan maks. inden for 12 maneder gives

samlet tilskud til hareapparater pa.... e 2.000
Ved vafbrudt medlemskab af ﬁfllllll.‘,’ A Eruppg 2 eller

Gruppe 5 i de forudgdende 5 ar eller mere, gelder

der intet maksimum pé antal hareagparater inden

for 12 méneder.

Psykologhijzel

! KraYum elekt§nis{( indl!e)retning ved
behandling uden offentligt tilskud
Behandling ydet af autoriseret psykolog

for psykiske lidelser, der er omfattet af
henvisningsérsagerne 1-11 i Bekendtgarelse
om tilskud til psykologbehandling i
praksissektoren for srligt udsatte
persongrupper § 1 - dog bortset fra
alderskravet.

Individuel/topersoners konsultation med
offentligt tilskud
Individuel/topersoners konsultation uden
offentligt tilskud
Gruppekonsultation 3-9 personer,

50% af egenudgiften, dog MakKs. .......ermesersens

200

300

100

Der kan maks. inden for 12 maneder gives
samlet tilskud til psykulughjalp omfattet af
henvisningsérsag 1-11 pa ... evsrennnne 1200
Psykologhjlp udenfor henvisningsarsag
1-11 for medlemmer under 18 ar

Dakker psykiske lidelser, der ikke er omfattet
af henvisningsningsérsagerne 1-11, jf. ovenfor.
Behandling ydet af autoriseret psykolog,

pr. behandling, pr. person:
Individuel/topersoners konsultation ....................
Gruppekonsultation 3-9 personer,

50% af egenudgiften, dog maks. ......ermermernens

300
100

Der kan maks. inden for 12 maneder gives
samlet tilskud til psykologhjzlp udenfor
henvisningsérsag 1-11 til medlemmer

under 18 ar pa 2400

35
10

1.500

3.000

200
300
100

1.200

300
100

2400

8

35
10

1.500

3.000

200
300
100

1.200

300
100

2400




Individuelt fremstille§ fodindlg leveret af
bandagist eller ortop@disk handskomager, samt
individuelt fremstillede aflastende, korrigerende
eller stattende fodindl®g efter funktionelt aftryk
fremstillet af statsaut. fodterapeut erstattes med
50% af egenudgiften dog maks. pr. indlg.......

Fodbehandling

! Krav om elektronisk indberetning.

For fodbehandling ydet af statsaut. fodterapeut
erstattes 50% af egenudgiften, dog maks. .........

For behandling ydet af statsaut. fodterapeut
erstattes 80% af egenudgiften, dog maks.
som anfart nedenfor. Far ydelsen er angivet
hvilken gruppe patienter, der er dzkket.

Diabetes- og arvavspatienter
og ortonyxibehandling og svaer
leddegigt

1. konsultation og journaloptagelse .
Kontrol og eftersyn..... .
Ortheser, uanset antallet mdmduelt fremstillet
af flere komponenter, der er limet sammen...
Ortheser, fremstillet af siliconemasse, dog maks. pr. té.

Fodbehandling svaer leddegigt
Sarbehandling.

Diabetespatienter og svaer Ieddeglgt
Behandlingstype C....
Sarbehandling ved samtldlg anden

behandling.

Diabetespatienter
Forste fodstatus (nyhenvist patient)..........uue.
Fodstatus
Fodstatus ved samtidig anden behandling ...

Opdatering af fodstatus ved skift i nmkogruppe
Sarbehandling - risikogruppe 4.

Diabetes- og arvavspatienter

og svar leddegigt

Indleg 50% af egenudgiften, Maks. ...
Tilretning af eksisterende indleg 50% af
egenudgiften, dog MaKS. ...euewmmmssesssesssessnns
Behandlingstype A
Behandlingstype B
Behandling uden offenligt tilskud 50%, dog maks...

Alle medlemmer af Gruppe 1

og Gruppe 2

Behandling for pasatning af neglebejle uanset
antallet af negle
Fremstilling af 1 ny bajle.....
Pr. bgjle ved fremstllllng af bujler uduver l
Korrektion af 1 bajle.....
Korrektion af 2 bajler
Korrektion af op til 10 bajle
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Kuranstalter og

rekonvalescenthjem
Tilskud til kur- og rekreationsophold ydes ef-

ter lengere tids sygdomsbehandling eller direkte
efter sygehusophold. For ophold pa kuranstalter
og rekonvalescenthjem erstattes inkl. samtlige
ydelser pr. dagn
Dog maks. inden for 12 MAnEder..........uumummen:
Der vil dog yderligere kunne erstattes for
fysioterapeutisk behandling efter gzldende
takster og regler. Plejeophold erstattes ikke.
Fortegnelse over de af "danmark" godkendte
kur- og rekonvalescenthjem kan rekvireres pa
et af "danmark"s kontorer eller ses pa
sygeforsikring.dk.

Midlertidig Femmehjalp
For "midlertidig hJemmehJ& under den

forsikredes sygdom i henhold il § 83 i Lov om

Social Service erstattes 80% af egenudgiften,

dog maks. inden for 12 maneder ..........uwmusen

Der ydes ingen erstatning for udgifter &l "varig hiemmeljzlp”

Pleje af dgende i

hjemmet
For information om daekning og tilskud henvises
til sygeforsikring.dk

egravelseshjeelp
Vedd sfald (dokumenteret af offentlig
myndighed) udhetales begravelseshjzlp.....

Dgadsfaldsdaekning

Medlemmer mellem 16 og 59 ar, der har veret uafbrudt
medlem af Gruppe 1 eller Gruppe 2 i de seneste 5 ar,
er omfattet af dedsfaldsdekning, som er en gruppelivs-
ordning. Der udbetales en engangssum pa 50.000 kr.
ved dad. Forsikringen udbydes i samarbejde med
Forenede Gruppeliv. Les mere pa sygeforsikring.dk

eh 2l (P
"danm yder tilskud til legehjelp indenfor
felgende omréder:
Alment praktiserende I2ge, speciallzge i Almen
medicin, gjenlzge, arelege, hudlzge og lzge
med speciale i intern medicin, fysiurgi, kirurgi,
gynzkologi, ortopdisk kirurgi, plastikkirurgi,
psykiatri, neurologi, padiatri, anestesiologi og
rantgen. Der ydes tilskud til konsultationer,
behandlinger og s@rydelser, der er omfattet af
den offentlige overenskomst. Der ydes endvidere
tilskud til: Forebyggende helbredsundersagelser,
scanninger, skopier, patologiske undersugelser
og laboratorieundersagelser .....
For mere information om tllskud henwses tll
sygeforsikring.dk
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Udvidet Operationsdakning inkl. alm. Operationsdakning .
Gr.10g2
+ Operationsdaekning til Gr. 5
Operation” k.
Operation . ................. Ja Ja

Tilskud til udgifter il operationer samt andre lzegelige ydelser
under selve indlzggelsen ydes maks. med det belab, der er
angivet for den enkelte operation i listen over godkendte
operationer. Tilskuddet kan dog ikke overstige 85% af
medlemmets faktiske udgifter.

Hvis der foretages flere operationer under samme ophold,

ydes alene tilskud til den operation, der berettiger til det hajeste
tilskud, medmindre andet er anfart i listen ud for den enkelte
operation.

Ret til tilskud efter 12/24 maneder

Retten il tilskud til operation indtreder farst efter medlemskab
af Gruppe 1, Gruppe 2 eller Gruppe 5 med tilvalget Operation i
de umiddelbart forudgaende 12 méneder.

Det samme gelder tilvalget Udvidet Operation. Dog indtrder
retten til tilskud farst efter 24 méaneder, hvis tilvalget

Udvidet Operation er tegnet, efter medlemmet er fyldt 60 ar.

Autoriseret speciallege

Det er en forudsetning for tilskud, at operationen er foretaget af
autoriseret speciallzege inden for dennes speciallzzgeanerkendelse,
bortset fra speciallge i almen medicin.

Dokumentation

Regninger for operationer skal indeholde diagnosen, operations-
Kassifikationsnummer, operationsheskrivelse, behandlingens art,
operationens pris, navn pa den opererende speciallzzge og
eventuel indlzggelsesperiode.

Forhandsgodkendelse

Det er en forudsetning for tilskud, at operationen er skriftligt
godkendt af "danmark''s hovedkontor 5 dagn forud for
operationen. For operationer med tilskud pa op til 6.000 kr.
med operationsdakning og op il 13.000 kr. med tilvalget
Udvidet Operation er forhdndsgodkendelse ikke nadvendig.

Operationer i EU/EQS
For operationer i et andet EU/E@S-land skal der altid sages
forhandsgodkendelse.

Maksimum inden for 12 maneder

For operationer med et tilskud pa op til 6.000 kr. med
operationsdakning og op til 13.000 kr. med tilvalget

Udvidet Operation kan der maks. inden for 12 maneder

gives et samlet tilskud pé ..., 12.000

Indleggelse

Der ydes tilskud til indlzggelse i forbindelse med operationer,

der er markeret med * i listen over godkendte operationer.

Tilskuddet udgar 3.000 kr. som betaling for selve indlaeg-

gelsen og fratraekkes derfor far udregning af tilskud til ope-

rationen. Uanset antallet af overnatninger udger tilskuddet . . . . 3.000
Ved "indleeggelse” forstas overnatning efter operationen pa
operationsstedet. Det betyder, at ovematning pa hotel,

patienthotel og lignende ikke udlaser tilskud til indlzeggelse.

Forunderspgelse

Forundersagelser til operationer, der er dzekket af ""danmark"'s
operationsdzkning 50% af udgiften, dog maks.. . .......... 350
Det er ikke en forudstning, at operationen gennemfares.

26.000

3.000

500
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Voksens ophold

Ved en voksens ophold pa hospital eller Klinik sammen med

et forsikret bam under 16 &, der skal opereres, dzekkes 85%

af den dokumenterede opholdsudgift pa hospital/Kinik,

dog maks. pr.dagn..............oooiii 1.000

Ikke omfattet (undtaget)

Dakningen omfatter ikke fedtsugning (liposuction),
ansigtsleftning, hartransplantation, @gtransplantation (IVF),
brystoperationer, synskorigerende operationer samt
linseimplantationer ved ajenstyrker under + 6 dioptrier,
operationer for godartede modermeerker, lebefedtinjektioner,
senile vorter, blodkartumorer, karudvidelser /karsprangninger,
kosmetiske laserbehandlinger, fiemelse af overfladig hud pa arme,
ben, ryg og flanker, organtransplantationer, fiemelse af tatovering,
rekonstruktion efter piercing, CCSVI, operationer pa kensdele,
hvor operationerne ikke er medicinsk eller funktionelt begrundet
samt falger af operationere, operation for bygningsfejl, hvor
bygningsfejlen er mindre end 3 dioptrier, synskorrigerende
operation, hvor forskellen i synsstyrken er mindre end 3 dioptrier,
og alle operationer pa evre og nedre gjenlag. Der ydes dog

tilskud til bortskeering af tumorer til efterfalgende mikroskopi

og til operation for sjenlagsretraktion (pé tarsal- og levatormuskel)
samt til operation for entropion og ektropion.

Tilskud til tandkirurgi ydes alene i henhold til "danmark'"'s
galdende tandlegetakster.

Ortopaedkirurgi

Artroskopi . ..o 6.000
Discusprolaps/ryg* .......o.oviiiiii 28.500
Hofteledsudskiftning/operation for hoftedysplasi* ......... 47000
Begge hofter opereret samtidigt (ved udskiftning af hofteled)* . 72.000
Knaledsudskiftning® . ..............cocoeviiiiiinnns 47000

Begge kna opereret samtidigt (ved udskiftning af knled)* 72.000

Menisk/mus ..........oocovviiiiiiii 6.000
Areknuder ... 6.000
Skulder/overam® ... 7500
Abue/underam™. ... 17500
Lérben/underben®. ..o 7500
Hander/fadder*. ............coooovviviiii 17500
Ganglion (seneknude) ............ocovviiiiiiiinns. 6.000
Springfinger. ..o 6.000
Karpaltunnelsyndrom (indeklemt nerve) ................... 6.000
Bakercyste (udposning i knzghasen) ...................... 6.000
Operation for nedgroetnegl.....................coevein. 6.000

Abue-, skulder- og ankelledsudskiftninger/stivgerelse™. .. ... 28,500
Fiemelse af tidligere indopereret materiale i hofte/kn

uden samtidig udskiftning af hofte/kna*................... 7500
Chrondrectomia (resektion af ledbrusk i kn&). ............... 6.000
Korshandsoperation™ . ...................ccoeviinnns 12.750
Fiemelse af slimsaek i kn (synovectomia)................. 6.000
Knoglekorrektion i kng™ ...............oooeiiiiiiinnns 12,750
Hammertd ..o 6.000
Diverse ortopaedkirurgiske operationer, der ikke er undtaget ... 6.000
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Gynzkologisk kirurgi
Fiemelse af livmoder, 2ggestokke eller @ggeledere™......... 18.000
Vaginale forvaegs- og bagvagsplastikker* .................. 17500
Sterilisation af kvinder*..............cocoviiiiiiiiins 1500
Fiemelse af polyp/fibrom i lvmoder*...................... 7500
Operation for inkontinens™.................covvivviinnns 12.750
Operationer pa lvmoderhals .......................c.eee. 6.000
Operationer pé ydre kensorganer......................... 6.000
Fiemelse af svulst™. ..............ccoviiiiiiinn, 18.000
ABFASIO .o 6.000
Diverse gynakologiske operationer, der ikke er undtaget ... ... 6.000
Plastikkirurgi
Abdominalplastk® ............c.oiii 17500
Arkorrektion (korrektioner af ar efter operationer, der ikke er
omfattet af "danmark''s operationsdeekning, deekkes ikke) ... 6.000
Neeseplastik . ......ovvvvviiiiii 6.000
Fiemelse af ondartede modermarker ..................... 6.000

Breplastik .. .......oooviii
Mundoperation
Halsoperation .. ...........oovviviriiiiiiien,
Genopbygning af bryst efter kreft* (i aft)’
Fiemelse af tumor pa ajenlag med efterfalgende mikroskopi. . .
Operation for gjenldgsretraktion (pa tarsal- og levatormuskel) . .
Brystreduktion, hvor kvinden dokumenteret er pa

venteliste til offentlig operation*.......................... 12.750

Diverse plastikkirurgiske operationer, der ikke er undtaget. . ... 6.000
Organkirurgi

Brok* ... 12750
Endetarm/kirurgisk behandling af haemorider, botox*.......... 7500
Elastikbehandling af heemorider .......................... 6.000
Fiemelse af blindtarm* .....................ooenn, 12.750
Galdesten/Fiemelse af galdeblare*....................... 18.000
L 12.000
(Gastric banding/gastric sleeve™ ..................coeeiis 7500
Gastric by-pass® .........ccoiiiiii 7500
PENiS. ...\ 6.000
Prostata® .........cooiii 18.000
TeStKEl ..o 6.000
Sterilisation af m&nd. . ... 6.000
Tyktam/tyndtarm™* ... 39.000
Fiemelse af polypitarm.............coooeiiiininnnn, 6.000
Bleereoperation™. ............oooiiiiii 12.750
Fiemelse af polyp i bleren...................ocoeevenens, 6.000
Leveroperation® .............cvviiniiiiiieas 18.000
Lungeoperation™. .............coooiiiii 18.000
Fiemelse af lymfeknuder.......................ooni. 6.000
Fiemelse af svedkirtler. ................oooviiiiinnn, 6.000
Laparoskopisk fundoplastik*.......................ceeel. 12.750
Fiemelse af kragftsvulster...............covviiiniininns 18.000
Fiemelse af bryst som falge af kraeft* ..................... 18.000
Diverse organkirurgiske operationer, der ikke er undtaget. ... .. 6.000
Thorax- og karkirurgi

Fiemelse af krftsvulster*.................ocoeinininnn. 18.000

' Reoperationer efter tidligere rekonstruktioner dakkes ikke. Med
"i alt” menes, at tilskud farst udbetales, nér rekonstruktionen er
endeligt afsluttet, og regningerne er indsendt samlet.
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Genopbygning af bryst efter kreeft* Gialt).................. 18.000
Skioldbruskkdrtel™. . .. ... 12.750
Pacemaker*..........ccooiiiiiiii 12.150
By-pass (ved hjertet)*. .........oovviiiiiiii 49.500
By-pass (iben)* ..........coiiiii 22.000

Diverse thorax- og Karkirurgiske operationer, der ikke er undtaget 6.000

Ojenkirurgi
Blokeret térekanal ...............ooovvvuiiiiiiiiiinnn, 6.000

Begge gjne opereret samtidigt (samme dag)
for enten gren eller gra ster
Skeleoperation . ..........oevviiiiii
Synskonigerende operation, hvor gjenstyrken er +/-6 dioptrier

og derover (udmalt pa Kinikken og indregnet cylindervardien)

inkl. indszttelse af intraoculeere linser ...................... 6.000
Synskonigerende operation, hvor forskellen i synsstyrken

mellem gjnene er starre end 3 dioptrier (udmat far den farste
operation pa Klinikken) ...............ooeeiiiiiiiinnn, 6.000
Operation for bygningsfejl pa et eller begge ajne, hvor

bygningsfejlen er starre end 3 dioptrier (udmélt fer den farste

operation pa Klintkken) ............coooiiiiiiii 6.000
Begge gine opereret samtidigt (samme dag) for synskori-

gerende operation og operation for bygningsfejl pé et eller

begge gjne, hvor bygningsfejlen er starre end 3 dioptrier ... 9.000
Fiemelse af taresak. ..........c.oovviniiiiinn,
Flemelse af gje. ..........ovvvviniii
Glaslegemeoperation.............ccoviii i,
Nethindeoperation . . ...
AMD-operation. ............ooeiiiiiniiiinnn,
Operation for blodprop i gjet

Fiemelse af tumor pé ejenlag med efterfalgende mikroskopi. .. 6.000
Operation for gjenldgsretraktion (pa tarsal- og levatormuskel) .. 6.000
Diverse gjenkirurgiske operationer, der ikke er undtaget. . ... .. 6.000
Entropion (indaddrejet ejenlag) .......................... 6.000
Ektropion (udaddrejet gjenlg). ......................... 6.000
Ore-naese-halskirurgi

Bihuler ... 6.000
Mandler/polypper. . .......ovvvviiiiii e 6.000
MEllemBre™, . ......vvvveieeee e 1500
NeSeSKIllEVERY . .. ... vveveveeeeeeeee e 6.000
Nesebrusk/knogle. . ........ovvvvvinininiiiiien, 6.000
Otosclerosis (tunghereoperation)* ........................ 7500
Punktering af keebehule/mellemere........................ 6.000
Fiemelse af spytkirtel.

Conchotomi™ ........ovviiiiii e
Snorkeoperation. ...........

Dregangsatresi. .. .....oveveiree et

Diverse are-, naese- og halskirurgiske operationer,

der ikke erundtaget ... 6.000
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Sadan bliver du medlem
af "danmark"

N
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Det er let, og det tager ikke lang tid at melde sig ind
Du kan melde dig ind pa sygeforsikring.dk/indmeldelse

Oplysninger om dig

Vi skal bruge dit navn, adresse og cpr-nummer.

Har du bern under 16 ar, sa husk at tilmelde dem samtidig.

De er nemlig gratis medforsikret hos én af deres forzldre,
hvis de kan opfylde helbredsbetingelserne. Les mere pa side 8.

Hyvilken d=kning har du behov for?
Valg mellem Gruppe 5, Gruppe 2, Gruppe 1 og Basis-Sygeforsikring.
Laes mere om grupperne pa side 4-5.

Udfyld helbredserkleringen

Du skal opfylde vores helbreds- og alderskrav for at blive medlem.
Det betyder, du skal vaere rask, ikke bruge medicin og vaere under
60 ar. Les mere om kravene pa sygeforsikring.dk/helbredskrav

Send din ansggning afsted
Vi kontakter dig, hvis vi har uddybende spogrgsmal til din ansggning,
og vi behandler den sa hurtigt som muligt.



Kontakt "danmark"

sygeforsikring.dk

Log ind pa sygeforsikring.dk med NemID
— ogsa selv om du ikke er medlem af
"danmark". Nar du er logget ind, er det
sikkert for dig at sende fortrolige og
personfglsomme oplysninger til os. Er du
medlem, er det ogsa her du finder alle
oplysninger om dit medlemskab.

Ring til "danmark" pa
70 10 90 70

Telefonerne er ébne
mandag-onsdag kl. 8.30-15.30
torsdag kl. 8.30-17.00

fredag kl. 8.30-14.00

Besgg "danmark"

Kontorerne er dbne
mandag-onsdag kl. 10.00-15.00
torsdag kl. 10.00-17.00

fredag kl. 10.00-14.00

Jylland

Fonnebechsgade 3, 7400 Herning
Esbjergvej 20, 6000 Kolding
Vesterbro 54, 9000 Aalborg
Sendergade 76, 8000 Aarhus C

Fyn
Vestergade 65, 5000 Odense C

Sjeelland
Sophies Brahes Gade 50, 3000 Helsingar
Paleegade 5, 1261 Kgbenhavn K

Hovedkontor

Sygeforsikringen "danmark’,
Paleegade 5, 1261 Kgbenhavn K

cvr-nr 22656511

-
©



Meld dig ind i tide

— det vil sige, mens du er rask, ikke bruger
medicin og er under 60 ar.

"danmark" betaler 100 % i tilskud
mindst 90 gre af hver til tandeftersyn
kontingentkrone tilbage og tandrensning
til medlemmerne. for 18-25-arige.

Bgrn kan medforsikres gratis.

Bliv medlem, selvom du
bruger briller, kontaktlinser
eller har tender, der traenger
til et eftersyn.

Laes mere pa sygeforsikring.dk

d danmark
SYGEFORSIKRING

BDA-2018-1




